
令和7年12月1日現在

（スキー場）

所在地 電話番号 実施期間 営業時間

赤倉 87-2125 3月22日まで 8:30～16:30

田切 87-2503 3月22日まで 8:30～16:00

杉野沢 86-6211 3月29日まで 8:30～16:00

関山 82-3168
3月23日までの毎月第3日
曜日

9:00～16:00

関山 （関温泉） 82-2316
3月31日までの毎月第3日
曜日

9:00～16:30

池の平 86-2370 3月29日まで 8:30～16:00

（新井地域）

店舗（施設）名 所在地 実施期間 サービス内容 電話番号 営業時間 定休日等

お買い物 シオジマ新井SC店
新井ショッピン
グセンター内

第3日曜
商品5％割引サービス
一部商品は除く

70-5366 10:00～20:00 なし

お買い物 はやし屋菓子店 中町 第3日曜
1000円以上お買い上げの方に
「妙高めぐりふるさと名歌」1ケ進
呈

72-2540 8:30～18:00 不定休

お買い物 原信　中川店 中川 70-1900 9:00～24:00 なし

お買い物 原信　美守店 美守 72-4148 7:00～24:00 なし

お買い物
ドラッグトップス
新井店

中川 通年
税込み2000円以上のお会計で
ドラッグトップスポイントを100ポ
イントプレゼント※1日1回限り

70-1919 10:00～21:00 なし

お買い物 桝の園茶舗 田町 第3土曜
商品5%割引
一部商品は除く

72-2226 9:00～18:00 毎週日曜

お食事 かんざし 東雲町 通年
食事をされた方
中学生以下の子どもに粗品進呈

72-3007 17:00～22:00 毎週日曜

お食事 清里軽食店 高柳 通年

サービスDay
(月) チャーハン750円→400円
(木) ラーメン550円→400円
　　　大盛650円→550円
(金) ぎょうざ450円→300円

72-5461
11:30～14:00
18:00～21:00

毎週火曜

お食事 新駒すし 中町 毎週土曜
食事をされたお子様へジュースを
1本サービス

72-4181 16:30～21:40 日曜日

お食事
とん汁の店　たちば
な

栗原 毎週日曜 店内飲食に限りお会計５０円引 72-2450

10:30～14:30
16:30～18:30
※とん汁がなくなり次第終
了

月曜　※月曜が祝
日の場合は営業

お食事 四季彩館　ひだなん 道の駅あらい 第3日曜 飲食代10％引き 70-5252
11:00～15:30(LO
14:50)
直売所は8:30～17:30

1月1日

お食事 一作　妙高新井店 栗原 毎週日曜 飲食代5％引き 70-0139
11:00～23:00
11:00～25:00(金･土･祝
日前)

なし

  （地域別　サービス区分別・敬称略）

　       「妙高市民の心」家族のきずな応援事業所一覧（冬季版）

毎週
日曜・祝日

サービス区分

関温泉スキー場

池の平温泉アル
ペンブリックス
キー場

妙高杉ノ原
スキー場

休暇村妙高
ルンルンスキー場

日曜、祝日に限り、お買い物金額
から5％割引サービス
一部商品は除く（例　酒、雑誌、タ
バコ、商品券など）

リフト１日券＋食事補助券(500円分)を下記のとおり割引きしま
す。
①大　 人　5,000円⇒4,500円
②中学生　5,000円⇒4,000円
③小学生　4,000円⇒3,500円

リフト1日券+施設利用券(1,000円)
①大　 人　7,900円⇒6,100円
②小学生　5,300円⇒3,600円
③シニア・中学生　6,900円⇒5,100円
※他クーポンとの併用は不可。
※別途ＩＣカード保証金￥500をお預かりします。(ＩＣカード返却
時に返金)
※施設利用券はアルペンブリックリゾート各施設で利用できます。
詳しくはホームページをご覧ください。

※親子・家族での利用に限ります。　サービス内容について、詳しくは各事業所へお問い合わせください。

赤倉温泉
スキー場

赤倉観光リゾート
スキー場

施設名 サービス内容

リフト大人1日券（7,000円）+ランチ券（1,500円）　8,500円→
7,500円に割引

リフト１日券500円割引（家族全員、ただし他の企画との併用は不
可）
※毎月第3日曜日は、小学生以下無料

●リフト１日券
　大人8,000円→7,000円　中高生・シニア7,400円→6,700
円
   ※小学生まで全日リフト料金無料
●レンタル
　毎月第3日曜日は、小学生までのこどもレンタル無料（スキーま
たはスノーボードのセット）  ※要保護者同伴

スキー場１日券割引（小学生以下　リフト無料､中学生2,500円→
2,000円)



（新井地域）

店舗（施設）名 所在地 実施期間 サービス内容 電話番号 営業時間 定休日等

休憩
道の駅あらい
くびき野情報館

猪野山 通年
ホットコーヒー
ソフトアイス　⇒各５0円引き

70-1021 9:30～16:30 なし

スクール
ジョイスクール
新井校

新井ショッピン
グセンター内

通年
親子で入会された方に1回追加
サービス券進呈

70-6355 10:00～17:00 毎週日曜日・祝日

施設 水夢ランドあらい 白山町 第3日曜
高校生以下の子どもの施設利用
料無料

72-3600 10:00～21:00 年末年始

催し物
（公財）妙高文化振
興事業団

上町(妙高市文
化ホール)

不定期 事業団が指定する事業について割引 72-9411 8:30～17:00 年末年始

店舗（施設）名 所在地 実施期間 サービス内容 電話番号 営業時間 定休日等

お買い物
築田魚酒店
（酒・料理）

妙高温泉 通年
お買い上げの方に空くじなしの抽
選にて粗品進呈

86-2271 8:00～19:00 不定休

お買い物 ばばとうふ店 関川 通年
お買い上げの方に豆腐製品サー
ビス

86-4207 7:00～18:30 毎週日曜

お買い物
ファッションマート
ほりかわ

田口 第3土曜
お買い物の方に粗品進呈、健康づ
くりで自宅から歩いて来られた家
族に写真進呈

86-2178 8:30～18:30 毎週日曜

お買い物 港屋商店 田口 第3土曜
お買い物の方にお菓子などを
プレゼント

86-2107 8:30～18:30 毎週日曜

お買い物 （有）山口屋 田口 第3土曜
お買い物の方にお菓子などを
プレゼント

86-2047 8:30～18:30 毎週日曜

お買い物 お菓子のやまきん 田口 第3土曜 お買い物代金の5％引き 86-2117 9:00～18:00 毎週水曜日

お食事 あらきんラーメン 池の平 通年
食事された子どもにソフトドリン
クサービス

86-2150 9:30～22:00 不定休

お食事
一冨久
（焼肉、ラーメン）

関川（妙高高原中
学校前）

毎週土・日 利用された方は飲食代10％割引 86-2929
11:00～14:00
18:00～21:00

不定休

お食事 霧下そば　やぶ 妙高温泉 通年
子どもにソフトドリンクまたはデ
ザートを一品サービス

86-2146
11:00～14:00
17:00～20:00

毎週火曜（変更す
ることあり）

お風呂
妙高・山里の湯宿
香風館

妙高温泉 第3日曜
入浴料大人700円→500円
子ども無料

86-2046 12:00～20:00 なし

店舗（施設）名 所在地 実施期間 サービス内容 電話番号 営業時間 定休日等

お買い物
有限会社内田紙店
ウチダスポーツ

関山 通年

商品10%割引
一部商品は除く（学校指定体操
着・シューズ・名札・割引商品・ス
キー・スノーボードレンタル等）

82-2031 9:00～19:30
11月～3月（無休）
4月～10月（日曜）

お買い物 ナルス　関山店 関山 日曜・祝日

日曜、祝日に限り、お買い物金額
から5％割引サービス
一部商品は除く（例　酒、雑誌、タ
バコ、商品券など）

82-2700 9：00～22：00 なし

お買い物 竹田商店 大鹿 第3日曜 粗品の贈呈 82-3036 8:00～20:00 なし

施設
妙高ふれあいパー
ク

米島新田 第3日曜 来場者にお菓子などをプレゼント 82-4400 8:30～21:30 年末年始

お風呂 休暇村妙高 関山 通年
入浴料半額
（大人250円、小人150円）

82-3168 13:00～18:00 なし

お風呂 ホテル　花文 燕温泉 第3日曜
中学生まで毎週日曜日日帰り入浴
無料

82-3136
 7:00～9:00
11:00～21:00

なし

サービス区分

サービス区分

　（妙高地域）

　（妙高高原地域）

サービス区分


