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わくわくクラブは、妙高市の小学生を対象に年度初めに事前登録して参加できる年間の活動です。 
※日程及び活動内容は、諸事情により変更されることもありますので予めご了承願います。出欠連絡は、わくわくランドあらいへお知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★おもちゃ病院開設のお知らせ 
日時：１０月２５日（土）９：３０～１２：００ 

会場：１Ｆエレベーター前  費用：原則無料 

内容：おもちゃドクターが壊れたおもちゃを 

無料で修理してくれます。 

（部品代が必要になる場合があります） 
※種類によってはお受けできないおもちゃもあります。 
また、不要のおもちゃ回収と修理の受付は、水・金・ 
土日祝日に随時受け付けています。（担当：小林）  

 

●わくわくランドあらい運営委員（会員）募集のお願い 

わくわくランドあらいでは、年間を通して、クラブ活動や館内の活動（体験コーナー）補助、館外の環境整備（草
刈り等）などのお手伝いをしていただける方を募集しています（有償）。１日２時間程度で月に１～２回ほどのお手
伝いをお願いしています。特に資格や経験、性別・地域は問いません。また、年齢も制限はありませんが、子どもの
ために活動することを考慮していただければ幸いです。登録を申し込みされた方には簡単な面談があります。お問い
合わせや申し込みにつきましては、わくわくランドあらい事務局までご連絡ください。（☎70-1315） 
 

10 月のわくわくクラブ活動予定 

●お楽しみ工作  

ハロウィンカラフルランタンを作ります。 

日 時：１０月 ５日（日） 

①１０：００～ ②１１：００～ ③１３：３０～ ④１４：３０～ 

会 場：事務室前 定 員：各回６名 参加費：100 円（材料費） 

事前申し込みは不要で、先着順で受け付けます。小学２年生以下の参加
者は保護者同伴でお願いします。製作は、６名ずつになります。申し込み
順でご案内しますのでよろしくお願いします。 

９月２０日現在の予定です。詳しい内容につきま
しては、クラブ員に配付される直前の案内をご覧に
なって、お間違いの無いようにご参加ください。 
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クラブ名 活動日 締切 活 動 内 容 備 考 
エンジェルクラブ 
会場： 

１０/ ４（土） 
１０：３０～ 

９／３０（火） シュリンクシートでオリジナルキーホルダーづくり 
持ち帰り袋・水筒・

タオル 

わんぱくたいけん 
クラブ会場：ハートランド妙高 

１０/２６（日） 
１０：００～ 

10／25（土） 
サツマイモ収穫＆焼いも体験。 
5 月に植えたサツマイモを収穫して、焼いも作って食べます。 

飲み物（多めに）・タオル・

帽子・長靴等 

科学クラブ 
会場：科学実験室  

１０/１２（日） 
１３：３０～ 

１０／８（水） 
『水溶液の性質を調べよう』 
酸性・アルカリ性・中性の学習をします。 

水筒・筆記用具・タオ

ル 

フェルトクラブ 
会場：クラフトルーム 

１０/ ４（土） 
１０：００～ 

９／２８（日） 『秘密のケーキボックス』（小物入れ）つくり 
筆記用具・水筒 

・持ち帰り袋 

エ
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ラ
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１班 ９／２８（日） 

９／２１
（日） 

１０：００～ 
受付スタート 

 
 

９／２５（木） 
締切 

 

 

●かぼちゃのニョッキベーコンクリームソース 

●ハロウィンデコチョコチップマフィン 
９：４５ 現地集合 

１０：００ はじめの会 食育体験学習 ～ 食べ物について知ろう ～ 

１１：１５ 調理準備・身支度・手洗い 

１１：２０ レシピ確認・調理開始  

１２：３０ 会食 

１３：１５ 後片付け 

１３：３０ レクリエーション・自由時間 

１４：３０ 終わりの会 

１５：００ 解散 

エプロン 
マスク 
三角巾 
手拭きタオル 
水筒 
帽子 
 
 
 

各班：定員３０名 

２班 １０／４（土） 

３班 １０／５（日） 

チャレンジクラブ 
会場： 

 
 10 月はお休みです。 

 

子ども絵画クラブ 
会場：妙高高原メッセ  

１０/１９（日） 
９：３０～ 

１０/１６（木） 作品を仕上げよう 
タオル・水筒 
 

子ども須弥山太鼓 
クラブ会場：ほっとアリーナ 

１０/ ５（日） 
１０/２６（日） 

１０／１（水） １１月の発表会に向けての練習。 
タオル・水筒 
 

工作クラブ 
会場：クラフトルーム 

１０/１１（土） 
１０：００～ 

１０／７（火） 糸のこでハロウィンの飾りを作ろう。 
筆記用具・水筒 

・持ち帰り袋 

 

 

 



～ 妙高市理科教育センターからのお知らせ ～ 
●第 21 回妙高市児童・生徒科学研究発表会 
妙高市の児童・生徒が主体的に研究を行った成果を相互に発表し合い、科学的なも

のの見方や研究方法について啓発し、科学研究の奨励と科学教育の振興を図ります。
この発表会で県大会（いきいきわくわく科学賞）へ出場する者を推薦します。 

日時：１０月１日（水） １３：００～１７：００ 
     受付・開会式１３：００～ 発表１３：３５～１６：３０ 閉会式１６：４５～ 

会場：わくわくランドあらい（科学実験室・多目的ホール・ミーティングルーム） 
問い合わせ先 妙高市理科教育センター（72－3805） 

 

 

  わわくくわわくくラランンドドああららいい１１００月月ののカカレレンンダダーー  

日 月 火 水 木 金 土 

 
  

１ 
科学研究発表会 

２ 
 

３ 
 
 

４ 
エプロン合同② 

フェルト・エンジェル 

５ 
お楽しみ工作 

エプロン合同③・太鼓 

６ 
休館日 

７ 
 

８ 
 

９ 
 

１０ 
 

１１ 
工作 

１２ 
科学 

１３ 
スポーツの日 

エコリサイクル工作 

１４ 
休館日 

１５ 
 
 

１６ 
 

１７ 
 

１８ 
 

１９ 
親子クライミングデー 

絵画 

２０ 
休館日 

２１ 
 

２２ 
 

２３ 
天文教室 

２４ 
 

２５ 
おもちゃ病院 
科学工作教室 

２６ 
絵本の読み語り会 

わんぱくたいけん・太鼓 

２７ 
休館日 

２８ 
 

２９ 
 

３０ 
 

３１ 
 

 

 
  

 
   

 

  
開館時間 午 前 ９時３０分 ～ 午 後 ５時 
休 館 日 月 曜 日  及 び  祝 日 の 翌 日 
※月曜日が祝日の場合は火曜日。祝日の翌日が土・日の場合は休館日になりません。 

体験コーナーの開放時間のお知らせ 
平  日【午後】15:00～17:00（16：45 受付終了） 

（げんきウォール・妙高体験トランクと終日利用可能な体験コーナー） 
土日祝日【午前】10:00～12:00（11：45 受付終了） 
    【午後】13:00～17:00（16：45 受付終了） 
※雪山オリンピアといきものウォッチング・メビウスリング周辺は終日利用可能 

屋外施設（ジャンボすべり台・屋外三輪車広場 土日祝日のみ） 
    【午前】10:00～12:00（11：55 受付終了） 

【午後】13:30～15:30（15：25 受付終了） 
※午後の開放はジャンボすべり台のみです。築山は自由にご利用ください 

 
 

毎月第３日曜日は、親子クライミングデーです。大人の方も勇気ウォールげんきウォールを体験できます。子ども一人につき大人一人が無
料になります。内履きを忘れずにご持参ください。（大人のみのご利用はできません） 
また、土日祝日の屋外開放ができない日に、おたのしみコーナーを不定期で開催しています。簡単な工作を体験できるコーナーです。開催

していたらぜひご参加ください。参加費無料 

★体験トランクの貸し出し時間が一部変更になっています。大変ご迷惑をお掛けして申し訳ありません。ご理解のほどよろしくお願いします。 

 

 

●エコリサイクル工作 

ペットボトルでけん玉作り。 

日 時 １０月１３日（月） 

①１３：３０～ ②１４：３０～ 

会 場 クラフトルーム 

定 員 各回８名 参加費 無 料 
小学２年生以下の参加者は、保護者同伴でご参
加ください。 

●科学工作教室 
木の実のリース作り。 

日 時 １０月２５日（土） 

１３:３０～１５:００ 

会 場 科学実験室 

参加費 １００円 定 員 １０名 

小学２年生以下の参加者は、保護者同伴

でご参加ください。（年長児以上） 

 

●絵本の読み語り会 
大型絵本や紙芝居などで絵本を読み聞かせ

ます。各回 20 分程度 観覧無料 

日 時 １０月２６日（日）  

①１１:００～ 未就学児向け内容 

②１４:００～ 小学生向け内容 

会 場 ミーティングルーム 

●天文教室 ～ 天体観測＆プラネタリウム鑑賞 ～ 

星のふるさと館で星の学習をします。 

日 時 １０月２３日（木）１９ :００～２０ :３０ 

会 場 星のふるさと館（上越市清里区） 

参加費 子ども 200円 大人 300円（当日徴収） 

現地集合・解散になります。夜の活動になりますので、

学年に関係なく保護者の同伴でご参加ください。雨天

開催 定 員 ２０名（大人含む） 


