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令和７年４月

令和７年度 妙高市地域クラブ活動団体（スポーツ・文化芸術）

支援制度について

１ 背 景

学校部活動を取り巻く状況は、少子化の進展により、学校単位で部活動を運営す

ることが難しくなってきていることをはじめ、休日の過ごし方や部活動に対する考

え方の多様化や、学校の働き方改革に伴い教員の時間外勤務を削減する必要がある

ことなど、様々な課題が生じています。

これらの課題に対応するため、スポーツ庁及び文化庁では、休日の学校部活動の

地域連携や地域クラブ活動への移行を段階的に進めていく方針であり、妙高市にお

いても、市内中学校における休日の部活動については、令和８年度から休止し、地

域で活動する各種団体やジュニアスポーツクラブ等の地域クラブが受け皿となっ

て、中学生の活動機会を確保していくことが必要となっています。

２ 妙高市教育委員会の基本方針

（１）中学校の休日の学校部活動について、令和６年度から月２回（原則として第

１・３週目の土日）、令和７年度から月３回（原則として第１・３・４週目の

土日）を段階的に休止し、令和８年度からすべての休日の部活動を休止しま

す。

（２）地域のスポーツクラブや文化芸術団体等（新規団体の設立も含む）の中から、

中学生の受入れが可能な団体を「地域クラブ活動団体」として募集・登録し、

中学生の参加を広く呼びかけ、中学生の参加など一定要件を満たす登録団体

の活動を支援します。

（３）休日にスポーツや文化芸術等の活動を希望する中学生は、地域クラブ活動団

体の活動に申込み、参加します。
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３ 地域クラブ活動の目的

（１）休日における中学生の活動の場と専門的な指導を受ける機会を増やす。

（２）地域の主体性を活かし、中学生のスポーツ、文化芸術活動の振興を図る。

（３）スポーツ、文化芸術活動を通して中学生の健全育成を図る。

４ 地域クラブ活動の対象者

（１）妙高市立中学校、総合支援学校中学部に在籍する生徒

（２）市内に在住する中学生

※団体に上記対象者以外の参加者（園児、小学生、高校生、成人、市外の者）が

在籍していても可

５ 地域クラブ活動の実施主体

（１）実施主体

①市内総合型地域スポーツクラブ及び同クラブに加盟する各種団体

②妙高市スポーツ協会の加盟団体

③妙高文化振興事業団及び市内文化協会の加盟団体

④妙高市社会教育関係団体の登録団体

⑤その他、市が認める登録団体（新規団体など）

（２）登録要件

次の全てを満たす団体を「地域クラブ活動団体」として登録します。

①中学生が参加できる活動団体であること。

②適切な実務指導と監督、活動管理、安全管理を行える指導者等を有し、団体

として活動する組織であること。

※個人登録は不可。活動の継続性や適切な指導（ハラスメント防止等）の

観点から複数人で対応やチェックができる団体とする。

③参加中学生（保護者）、学校、教育委員会との連携、協力が図れること。

④参加中学生、指導者や協力者等に対して、ケガ等を補償する賠償責任保険に

加入すること。

⑤営利を目的とした団体でないこと。

⑥参加費を徴収する場合、参加費は参加中学生（保護者）の理解を得つつ、活

動の維持・運営に必要な範囲で設定すること。

⑦参加を希望する生徒を広く受け入れ、公平な視点をもって活動が行えること。

⑧指導者等が、教育委員会が開催する研修会等に参加できる団体であること。

※ハラスメント防止や中学生等への指導方法など、指導者としての基礎知識

習得を目的とした研修を年２回開催予定（2回のうち、必ず1回は参加が

必要）

⑨市内に活動拠点を置き、団体代表者は市内在住であること。

（３）登録方法

登録申請書（様式1）に必要事項を記入のうえ、NPO法人スポーツクラブあ

らい(P4の問い合わせ・登録申請先)へ提出してください。(随時受付・メール可)

※登録申請書の内容等を確認し、中学生を受け入れ可能な「地域クラブ活動
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登録団体」として、登録の可否を後日通知します。

６ 地域クラブ活動団体への支援

（１）支援目的

地域クラブ活動団体の運営は、参加者からの会費等による受益者負担が原則と

なりますが、中学生の会費等の負担軽減と、地域クラブ活動の活性化を図るため、

地域クラブ活動団体として登録を受けた団体のうち、下記の要件を満たす団体に

対して、市は交付金による支援を行います。

（２）交付要件

①中学生を受け入れる地域クラブ活動団体として登録していること。

②中学生が参加できる活動を休日に月２回以上実施する団体であること。

（基本的に学校部活動の休止日に合わせて活動日を設けること）

③対象となる中学生の参加者が３名以上所属していること。

④親族のみで構成された団体は交付対象外とする。

（３）支援額（年額）

【基礎交付金】

①総合型地域ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞで実施するｼﾞｭﾆｱｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ 35,000円

②社会教育登録団体 60,000円

③コミュニティ団体（地区体協など） 60,000円

④その他団体（新規設立団体など） 80,000円

【上乗せ交付金】

①対象中学生（P２の４(1)(2)で記載）の参加人数 × ８００円（保険料相当）

（４）その他

支援の内容は、休日の学校部活動の休止に向けた移行期間であることを踏まえ、

実施状況や課題等に応じた必要な見直しを行っていくこととしています。

7 その他

Ｑ１：中学生が地域クラブ活動に参加するには、どうすればよいですか？

Ａ：市内の中学生が市ホームページに掲載している団体リストを見て、希望す

る各クラブに申込をすることとしています。（入会希望・見学・質問など）

「妙高市地域クラブ活動参加申込書」を各クラブで受け付け、クラブの登

録要件④のとおり賠償責任保険に加入し、活動に参加いただきます。

Ｑ２：令和８年度からは全ての中学校で部活動がなくなりますか？

Ａ：令和８年度以降、休日の中学校部活動は全て休止となります。平日の部活

動については、今後の国や県の動向によりますが、現時点では現状を維持

する予定としております。

Ｑ３：地域クラブ活動団体登録の申請期限はありますか？

Ａ：申請期限はありません。随時受け付けておりますので、組織や活動体制が

整った段階で申請をお願いします。
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Ｑ４：1人の中学生が複数のクラブ活動に参加することは可能ですか？

Ａ：地域クラブ活動への参加は自由ですので、複数のクラブへ参加することも

可能です。

【問い合わせ・登録申請先】

〒944-0047 妙高市白山町4丁目1-30

妙高市総合型地域スポーツクラブ連絡協議会

事務局 NPO法人スポーツクラブあらい

TEL：0255-72-3665 FAX：0255-72-3699

e-mail：i.spospo-arai@ymail.plala.or.jp


