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「ありがとう」　  笑顔　の に

妙高市妙高市フ
ーフードドライブのイメージドドライブのイメージ

　 家 庭 な ど で
余った食品など
　

　食品などを必
要とするかた　
ありがとうありがとうもったいないもったいない

拠点回収
（市・団体など）

フードバン
ク団体へ持
ち込み

集める集める 届ける届ける
令和４年度回収実績

（回収量）
　５５７ｋｇ

（主な回収品目）
　お米、インスタント食
品、レトルト食品、お菓子、
乾麺、缶詰など

提供提供
(無償 )( 無償 )
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●特集　フードドライブの活動が広がっています

　家庭などで余った食品を次の施設で拠点回収しています。直接持ち込みください。　家庭などで余った食品を次の施設で拠点回収しています。直接持ち込みください。

「もったいない」を

●ＮＰＯ法人あいあう
　住所：妙高市長森 1854
　電話：080-4724-9533

拠点回収しています

施設名 住所 受付時間 備考
 妙高市役所（環境生活課）  妙高市栄町 5-1  8 時 30 分～ 17 時 15 分  土日祝日休み
 妙高高原支所  妙高市田口 33  8 時 30 分～ 17 時 15 分  土日祝日休み
 妙高支所  妙高市関山 1200-1  8 時 30 分～ 17 時 15 分  土日祝日休み
 NPO 法人あいあう※  妙高市長森 1854  9 時～ 16 時  土日祝日休み
 ピアレ臨時回収拠点  妙高市栗原 4-7-11  9 時 30 分～ 21 時

受付可能な食品の条件
・箱や袋など未開封のもの・箱や袋など未開封のもの
・ 賞味期限が 1 か月以上あるもの（お・ 賞味期限が 1 か月以上あるもの（お

米は 1 年以内）米は 1 年以内）
・常温保存が可能なもの・常温保存が可能なもの
・ 食品表示があるもの（成分や製造・ 食品表示があるもの（成分や製造

元などの表記）元などの表記）

受付可能受付可能 受付不可受付不可 ・箱や袋など開封済みのもの・箱や袋など開封済みのもの
・ 賞味期限が 1 か月未満であるもの・ 賞味期限が 1 か月未満であるもの
・ 食品表示がないもの・ 食品表示がないもの
・アルコール飲料・アルコール飲料
・ノンアルコール飲料　・生鮮食品・ノンアルコール飲料　・生鮮食品

米、缶詰、乾物、乾麺、レ米、缶詰、乾物、乾麺、レ
トルト食品、インスタントトルト食品、インスタント
食品、飲料、調味料　など食品、飲料、調味料　など

野菜、肉、魚　など野菜、肉、魚　など
冷蔵庫や冷凍庫での保管が冷蔵庫や冷凍庫での保管が
必要な食品必要な食品

【例】【例】 【例】【例】

回収した食品の持ち込み先

●フードバンクじょうえつ
（認定 NPO 法人くびき野
  NPO サポートセンター内）

　住所：上越市高土町 1-8-7
　電話：025-522-6639　

※  NPO 法人あいあうでは、新品、未開封の日用品や再
利用可能な学用品などの寄付も受け付けています

　妙高市役所と両支所にお持ちい
ただいた食品を、5 月 30 日と 7 月
14 日にＮＰＯ法人あいあうへお届
けしました。ご協力いただいた皆
様、大変ありがとうございました。

◀�フードドライブ
の詳しい取り組
みはこちら

※  NPO 法人あいあうに持ち込む場合は、事前に電話確認をお願いします。なお、毎月第 3 土曜日の 10 時～※  NPO 法人あいあうに持ち込む場合は、事前に電話確認をお願いします。なお、毎月第 3 土曜日の 10 時～
16 時は拠点回収を実施しています16 時は拠点回収を実施しています

問い合わせ…環境生活課 環境衛生係　☎ 74-0031問い合わせ…環境生活課 環境衛生係　☎ 74-0031
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①�きらびやかな陣羽織を身にまとい伝統の
技を披露�

②�妙高小学校 4 年生（仮山伏伝承クラブ）
による仮山伏演武の披露

③�令和 3 年の開園以来、初めてライトアッ
プした旧関山宝蔵院庭園

伝 統の技に歓声沸く
関山神社火祭り

7 月 15・16 日に関山神社で火祭りが
開催されました。4 年ぶりに 2 日間の
日程で開催され、仮山伏演武、松引き、
みこし渡御などが行われました。仮山
伏演武は、6 人 3 組で行うものですが、
少子化による若者の減少の影響で、今
年は４人 2 組に人数を減らして実施。
それぞれ息の合った演武を披露し、観
客を沸かせました。また、4 月から練
習を重ねてきた妙高小学校 4 年生の 6
人による仮山伏演武も披露され、会場
から大きな拍手が送られました。15
日の夜には関連行事として、旧関山宝
蔵院庭園でキャンドルナイトも行わ
れ、庭園のライトアップや民謡流しな
どが行われました。

生 物多様性と景観保全
いもり池でスイレン駆除

６月 25・26・29 日の３日間にわたって、池の平のい
もり池でスイレンの駆除作業が行われました。地元住
民や生命地域妙高環境サポーターズなどが参加して、
外来生物であるスイレンの刈り取り、根絶のため池底
に沈める防草シートづくり・敷設などの作業を実施。
この取組により在来生物の生態系の保全とシーズンを
通して映り込む逆さ妙高を楽しめるようになりました。

町 が元気になる秘密
フリーアナウンサー伊勢みずほさん講演

6 月 29 日に新井総合コミュニティセンターでフリー
アナウンサーの伊勢みずほさんを講師に迎え、「行っ
てみずほは見た～町が元気になる秘密」と題した講演
会が開催されました。伊勢さんは、番組の企画でさま
ざまな商店街に訪問。そこから見えてきた町おこしの
取り組みや秘訣を紹介し、参加者らに実践的な知識と
モチベーションを与えていました。
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【市内の出来事】
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大 先輩が学校を訪問
斐太北小に長谷川成人さん

7 月 11 日、長谷川成人さん（東京都医学総合研究所
脳・神経科学研究分野長）が、母校の斐太北小学校を
訪問しました。長谷川さんは、令和 4 年度にノーベ
ル賞の可能性の高い研究者 20 人に選ばれるなど、子
どもたちにとって同校出身の偉大な先輩です。学校訪
問では、児童との対話、給食、全校児童との記念撮影
を実施。子どもたちは貴重な時間を過ごしました。

登 山者の無事故を願う
妙高山系山開き安全祈願祭

7 月 1 日の妙高山系山開きを前に、6 月 30 日、関山
神社で安全祈願祭が執り行われました。祈願祭では、
観光関係者、地元関係者など約 30 人が出席して、今
シーズンの無事故を祈りました。妙高ツーリズムマ
ネージメントの引場良男会長は「いよいよ登山シーズ
ンが始まる。今シーズンの遭難者、けが人ゼロを願っ
ている」とあいさつしました。

7 月 1 日に妙高市テレワーク研修交流
施設「MYOKO BASE CAMP（MBC）」
開館 1 周年記念イベントを開催しま
した。記念イベントは、これまでの来
場者に感謝し、更なる利用促進につな
げるため妙高ツーリズムマネジメント
が企画したもの。日本航空（株）の東
原祥匡さんを講師に迎え、「MYOKO 
BASE CAMP の展望」と題した特別講
演を行った他、高校生シンガーソング
ライター S

シ オ ン

HION さんによるライブや
オリジナルハーブティーづくりなどが
行われました。来場者は、MBC の雰
囲気を味わいながら、各種イベントを
楽しんでいました。

喜びと感謝。満 1歳
MBC開館 1周年記念イベント

①�県内外から参加した皆さんが、東原さん
の講話を興味深く聞いていました

②�雨の憂鬱さも吹き飛ばす明るい歌声で会
場を盛り上げる SHION さん
③�香りや味を確かめながら自分だけのオリ
ジナルハーブティーづくり
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facebook をチェック！
　市役所の facebook でも、市内の出来事などを随時紹介して
います。詳細については、右のコードからご覧ください。
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近年続発する自然災害。いつもの日常が、ある日突然変わってしまう災害の恐ろしさを私たちは再
認識させられています。そのような中、「いつものもしも」という視点で防災について楽しく学べる
場を提供することで、交流を深めながらさまざまな体験を通じ、助け合いのできる関係を築くことを
目的に SDGs 視点による防災ワークショップを開催します。会場は県内で唯一、国から「防災道の駅」
の選定を受けている道の駅あらい。防災の日（９月 1日）を前に、改めて防災への意識を高めるとと
もに、道の駅あらい内にある防災に関する機能を市民の皆さんに知ってもらう機会にしたいと考えて
います。

防災を通じて、持続可能なまちづくりを考えてみませんか

株式会社良品計画（無印良品 直江津など）の
「いつものもしも CARAVAN」と同時開催

～遊びながら学ぶ　くらしの備え～

▲�四季彩館みょうこうは、農産物直売所・アウ
トドア用品・レストラン・観光案内所が入る
施設です

▲�市内でも台風の影響により、矢代川が氾
濫し、小学校の体育館などに避難した事
例があります

良品計画では、2011年から「いつものもしも」と題し、
使い慣れた日用品を使って日常的に災害時に備えるた
めのさまざまなプログラムを実
施しています。「災害が起きて
もこれで大丈夫」と自信を持っ
て言える備えを、知識もモノも
含めて日常的に身に付けること
を目指しています。
「いつものもしも CARAVAN」は、「地域とつながる・
楽しく学べる」をコンセプトに、子どもから大人まで
楽しく防災を学べるだけでなく、地域の人、企業や行
政が垣根なくつながることで地域全体の防災力が向上
することを目指した地域一体型のイベントです。

SDGs×防災 ワークショップ
in 道の駅あらい

8月26日【土】　10 ～16 時
道の駅あらい�東側エリア
　（四季彩館みょうこう・芝生広場　など）
市 SDGs 普及啓発実行委員会
参加費無料、事前申し込み不要

日 時
会 場

主 催

市内で移動販売などを展開！

みょうこうみょうこうＳＳＤＤＧＧｓｓ通信通信
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■もしものときに役に立ついろいろな体験
〇�かまどベンチで火起こし・たき火・まき割りの体験
〇楽しみながら学べる防災クイズ
〇市消費者協会による炊き出し実習・試食

■もしものときに活躍する車両の展示
〇消防、自衛隊などの災害時に活躍する車両の展示

■災害備蓄品・防災用品の展示
〇ローリングストックの普及啓発※
〇食料、簡易トイレなど避難時に必要となる備蓄品の展示
〇消火器などの展示、消火器の使用体験

■キッチンカーや無印良品移動販売バスの出店
〇�冷やしフォー、クレープ、ホットサンド、サンドウィッチ、
　ハンバーガーなどの飲食ブースあり
〇�オーガニック、エコ容器、ReMUJI（古着回収された服を染め直して再販売する取り組
みの品）など SDGs を意識できる商品の販売

四季彩館みょうこうでは、「防災お野菜フェア」と題して 26日 ( 土 ) と 27日 ( 日 ) の２日間、
地元で採れた美味しい野菜をお得に提供します。SDGs の取り組みにもつながる“地産地消”を
この機会に実践してみませんか。

SDGs を意識した「防災お野菜フェア」を開催

〈SDGs ×防災 ワークショップの概要〉〈SDGs ×防災 ワークショップの概要〉

直売所「フィールド妙高」
B級野菜のとくとく福袋販売

「おなかいっぱい食堂みょうこう」
　・地場夏野菜カレーの販売
　・�かき氷などテイクアウト
　　メニューもそろって
　　います

SDGs ×防災ワークショップの問い合わせ…環境生活課 SDGs 推進室（実行委員会事務局）　☎ 74-0033SDGs ×防災ワークショップの問い合わせ…環境生活課 SDGs 推進室（実行委員会事務局）　☎ 74-0033
防災お野菜フェアの問い合わせ…　　　　　四季彩館みょうこう　☎ 78-7126防災お野菜フェアの問い合わせ…　　　　　四季彩館みょうこう　☎ 78-7126

※ ローリングストックとは
食料品を多めに買ってお
き、賞味期限を切らさず
日常的に利用しながら買
い足していき、食品や水
を常に一定量確保してお
く備蓄方法です

▲メイン会場となる芝生広場
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★山口隊員に聞いた！寸分道のここが好き★
私が思う寸分道集落の好きなところは、限界集落ならではの人と人との距離感と、身近にあふれ

る自然にあります。住人自体が少人数で意見の食い違いが起こりづらく、一体感が生まれやすいです。
そして、ほかの地域では珍しくなってしまった生き物が身近で見られる。この環境がとても好きです。

●地域団体の活動は、市地域づくり協働センターの Facebook、LINE で発信しています！
LINE では、地域活動の情報も募集しています（掲載は地域貢献事業のみ）

参加者からの声参加者からの声

平丸地区寸分道　地域のこし協力隊
３世帯６人が暮らす平丸地区寸分道。ここに、地域コミュ

ニティを維持していくため、４月から地域のこし協力隊として
山口起麻（たつま）さんが着任しています。山口さんの一日
は、毎朝、地域のかたとの会話から始まります。会話を通して
農道の草刈りや水路の管理など、その日の活動を決めることが
多いそうです。山口さんは、地域といっしょになって考えな
がら、今、寸分道で必要なことを行い、地域を守っています。

応援しています！地域づくり応援しています！地域づくり
市は、住み慣れた地域にいつまでも住み続けることができる地域コミュニティづくりを応援市は、住み慣れた地域にいつまでも住み続けることができる地域コミュニティづくりを応援
しています。地域の将来を見据えながら、それぞれの立場で役割を担い、連携することがたいしています。地域の将来を見据えながら、それぞれの立場で役割を担い、連携することがたい
せつです。今回は、新井南部地区の新しい取り組みなどを紹介します。せつです。今回は、新井南部地区の新しい取り組みなどを紹介します。

南部未来塾～みらいづくり座談会～
新井南小学校で６月 10日、新井南部地区区長協議会

主催の「南部未来塾～みらいづくり座談会～」が開催さ
れ、新井南部地区に住む中学生から 70代まで幅広い年
齢層の住民 30人が参加しました。座談会では、南部地
区の課題として出された意見から、参加者一人ひとりが
「印象に残った課題」を書き出し、グループに分かれて
メンバーどうしで語り合いました。参加者たちは「南部
地区がこうでありたい」という思いを共有しました。

ー 住み慣れた地域で共に ー

・自分と違う世代の人の思いが聞けてよかった
・子どもが学校を卒業して市外に出ても、自然
と地元に帰ってきたくなるような魅力づくり
ができればと思う

・地域の課題は、共通していることが多かった。
自分はどのように地域の課題に関わっていけ
るだろうかと考えさせられた

みらいづくり座談会は、あと3回開催されます。

LINE ▶Facebook

問い合わせ…市地域づくり協働センター� �☎ 73-7808問い合わせ…市地域づくり協働センター� �☎ 73-7808
　　　　　　地域共生課�地域協働推進係��☎ 74-0063　　　　　　地域共生課�地域協働推進係��☎ 74-0063
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◆ぶどうの摘果（間引き）作業体験イベントの参加者募集！
捨ててしまうぶどうを活用することで、SDGs について考える機会にすると

ともに、地元企業への興味・愛着を深めてもらうことを目的に実施します。
【日　時】８月 19日（土）13～ 17時
【場　所】坂口げんき農場、ハートランド妙高
【対象者】小学生の子どもを持つ親子（20人）
【内　容】�ぶどうの間引き体験や、間引いたぶどうを活用したシロップを使ったデザート作りなど
【主　催】とれじゃに（共催：坂口げんき農場　後援：妙高市）
【参加費】�2000 円（１組２人）
　　　　・２人以上の場合は追加料金が発生します

　　※詳しくはホームページなどをご確認ください
◆その他団体の事業展開について

とれじゃにの他にも 100DIVE から生まれた団体で、将来の地域を支えるリーダーとして活躍す
る人材育成を目的とした「Wow�Myoko」が市内で活動に取り組んでいます。

「100DIVE」は、地方を何とかしたいと
いう本気の思いを持った都市部の人材10
人と、市民3人が参加しました。妙高にあ
る豊かな地域資源と多様な人材を活用した
新しいローカルビジネスの創出をテーマに、
3チームに分かれて施策を立案しました。
【「とれじゃに」の提案が採択】
廃棄資源をトレジャー（宝物）に変えて

収益事業を目指す提案は、ビジネスモデルと
なりうる可能性が高く、市が推進するSDGs
の視点からも取り組みの方向性が一致する
ことから優秀プランとして採択しました。

「とれじゃに」は、妙高を訪れたとき
に、人手不足や高齢化が原因で生かしき
れていないもったいない宝物の原石が
多く眠っていると感じました。そんな
地域にある隠れた宝を発掘し、磨き上
げ、世に届ける冒険の旅を案内するこ
とをコンセプトに事業を進めています。
現在は、生育段階で捨ててしまうぶど

うに着目し、坂口げんき農場と連携した苗
植え体験会などの取り組みを実施してい
ます。今後もぶどうの摘果（間引き）作
業体験や、間引いたぶどうを活用した販
売促進事業などを実施する予定です。
プロジェクトに参加したいかたや、こん

なトレジャー原石を磨き上げてほしいとい
うかたはとれじゃにまでご連絡ください。

昨年度、市は都市部人材と市民がチームになり、地域課題の解決を目指す官民共創の取り組み
「100DIVE」を実施しました。事業を提案した「とれじゃに」は普段、廃棄しているものなどをトレ
ジャー（宝物）として新しい価値を与え、収益化を目指す活動に取り組んでいます。

◀HP◀ HP

問い合わせ…企画政策課 政策調整グループ　☎ 74-0005問い合わせ…企画政策課 政策調整グループ　☎ 74-0005

◀ instagram◀ instagram

新たな団体「とれじゃに」が生まれました新たな団体「とれじゃに」が生まれました
妙高の“廃棄資源廃棄資源”を“トレジャートレジャー”に
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①８月 26 日㈯　小林一茶記念
館で学芸員に学ぶ　② 10 月７日
㈯　笹ヶ峰高原で木地師の文化を
専門家に学ぶ　両日とも９～12 時

妙高高原メッセ集合後、バスで
移動

妙高の文化人や文化を学ぶ連続
講座

先着 50 人
500 円 ( ① の み 別 途 入 館 料

500 円が必要 )
８月18日㈮までに電話で申し込み
生涯学習課☎ 74-0034

「まなびの杜」出前講座コース
妙高高原地域　参加者

①男性・女性警察官 A
昭和 63 年４月２日以降に生まれ
たかたで、大学を卒業（見込み）
または新潟県人事委員会が大学卒
業と同等と認めるかた
②男性・女性警察官 B
平成２年４月２日から 18 年４月
１日までに生まれたかた　※①
の該当者を除く
③男性・女性警察官 ( 武道 )
①または②の該当者で、柔道・剣
道で規定以上の段位かつ各種大会
で優秀な成績を収めたかた

８月 14 日㈪まで
一次試験は９月 17 日㈰
妙高警察署　☎ 72-0110

新潟県警察官

▶展示期間…10 月 28 日㈯～
11 月５日㈰９～ 17 時

新井総合コミュニティセンター
原則、障がい者手帳があるかた
絵画、陶芸、書道

※作品は一人１点に限る
９月 29 日㈮までに応募用紙を

提出　※用紙は福祉介護課・各
支所、市ホームページにあり

作品は 10 月 27 日㈮ 13 ～ 15
時の間に、会場へ直接お持ちくだ
さい

福祉介護課☎ 74-0015

こころのままのアート展
展示作品

妙高市、上越市の在住者・在学
者を対象とする日本画、洋画・版
画・デザイン、墨画、書道、写真、
彫塑・工芸の６部門の展覧会

１人２点まで出品可　▶１点
目 1500 円、２点目 1000 円　▶
高校生…１点目 500 円、２点目
500 円

10 月 22 日㈰ 10 ～ 17 時まで
受付。申込用紙が付いた作品募集
要項は市役所・各支所にあり。詳
しくは、市ホームページをご確認
ください

妙高芸術祭実行委員会事務局
☎ 74-0035

「第 19 回妙高市美
術展覧会」出品作品

妙高市や妙高戸隠連山国立公園
の四季の魅力を題材とした絵画、
写真の全国公募展

１ 人 ２ 点 ま で 出 品 可。 １ 点
2000円(高校生・大学生1000円)

９月 28 日㈭まで。申込用紙が付
いた作品募集要項は市役所・各支
所にあり。詳しくは、市ホームペー
ジをご確認ください

妙高芸術祭実行委員会事務局
☎ 74-0035

「第 26 回四季彩芸
術展」出品作品

お 知 ら せ

日時　 会場　 対象　 内容
定員　 参加料などの金額
申込方法・締め切り　 その他
申込先・問い合わせ
ファクス　 メールアドレス

Myoko City Information
詳細はホームページからも
確認することができます！

募 集

〈広告〉〈広告〉

～いつまでも健康で過ごすために～

１．胃内視鏡検査は、経鼻と経口を選択できます。
２．半日程度で検査が終了します。 ※脳ドック検査を除く

３．保健師が検査結果に基づいた健康相談を行っております。
４．マンモグラフィ検査の技師が女性です。

当院人間ドックの特長

２階 健康管理室

１）電話 0255-72-3161（代）

２）当院２階“健康管理室”窓口

３）ホームページからのお申込み →

お申込み・お問い合わせ 申込みは
＼こちら／

けいなん総合病院
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▶ワード基礎　▶アクセス基礎
▶サービス接遇検定（２級）▶秘
書検定（２級）▶もしもし検定（３
級）▶危険物 ( 乙種第４類 )
▶給水装置工事主任技術者　▶全
員参加のＱＣ活動講座　▶ JIS 溶
接（基本級・専門級）受験対策

・ 上越人材ハイスクール
☎ 025-523-2690

上越人材
ハイスクール受講生

前年所得が 125 万円未満の 65
歳から 69 歳までの市民で、次の
いずれかに該当
▶常時１人暮らし状態（市内に子
どもがいない、親族からの支援や
交流がないなど）
▶３か月以上寝たきりで介助が必要

対象者は、医療費の自己負担額
が２割になります

健康保険課へ申請書を提出
申請時に生活状況の調査あり
健康保険課☎ 74-0056

老人医療費助成事業

市は、国際大会や全国大会など
に出場される皆さんに、激励金を
交付しています。

指定の申請書と大会出場を証明で
きるものを大会開催前日までに提出

【スポーツ大会】
次の全てに該当する選手

①県などの予選会を経る、または
各競技団体の推薦を受け、全国大
会などに参加　②市内在住、市内
の事業所・学校に所属

生涯学習課☎ 74-0036
【文化大会】

次の全てに該当する個人・団体
①予選会を経て県大会を越える大
会などに参加　②市内在住、市内
の事業所・学校に所属

生涯学習課☎ 74-0035

国際・全国大会参加選手
激励金

①付加年金…国民年金第１号被
保険者等が付加保険料として毎月
400 円を納付　
②国民年金基金…国民年金第１号
被保険者や任意加入被保険者が加
入でき、将来必要な年金受給額に
合わせて掛け金を設定可能
③繰下げ受給…65 歳で受給せず
に 66 歳から 75 歳（昭和 27 年
４月１日以前生まれのかたは 70
歳）までの間で受給申出

上越年金事務所
☎ 025-524-4112
健康保険課☎ 74-0056

将来の年金額増額方法

令和６年度の電気柵貸出要望の
受付を行います。

①３戸以上で設置し、共同管理を
するもの　②地理的条件により、２
戸以下で設置し、共同管理をするもの

①電気柵の資材費相当額の全額
を助成　②電気柵の資材費相当額
の３分の２を助成

９月 15 日㈮までに農林課、各
支所へ指定の要望書を提出
※要望書は同窓口にあり

農林課☎ 74-0027

共同設置の電気柵
貸出要望受付

・ ①８月 24 日㈭ 10 時～ 11
時 30 分、13 時～ 15 時 30 分　
市役所本庁舎（骨髄バンク登録会
併催　10 ～ 11 時、13 ～ 15 時）
②９月６日㈬ 10 時～ 11 時 30 分
市建設業親和会
▶献血種類…400ml の全血献血
▶持ち物…献血カード
※初めて・久しぶり・カード紛失
のかたは顔写真入り身分証明書（運
転免許証など）を持参ください

健康保険課
☎ 74-0056

献血にご協力を
次回は８月 24 日

税・ 福 祉
健 康 情 報

助 成・ 補 助
減 免 制 度

『消防設備点検』実施していますか？

〈広告〉

関山地区無料法律相談会

日程：8月29日（火）13時～17時

会場：関山コミュニティセンター

☎0255－75－5222
詳しくは、こちらへご連絡ください

新潟県弁護士会所属 弁護士 井之上 彩

弁護士法人つばき 妙高支店
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８月 19 日㈯　開場 17 時
▶バンドステージ…18 時～ 18
時 30 分
▶盆踊り…19 時 30 分 ～ 20 時
30 分

さん来夢あらい
全国各地の夏を盛り上げる総勢

15 人のプロの盆踊り集団「イマジ
ン盆踊り部」の生演奏による盆踊
り会。はじめて軽音クラブバンド
などによるバンドステージのほか、
飲食屋台も出店予定。小雨決行

無料
街なかにぎわい推進委員会にぎ

わいの風、（公財）妙高文化振興
事業団主催

市文化ホール☎ 72-9411

妙音盆踊り会

20 歳を迎えられたかたを対象に
「二十歳のつどい」を開催します。

８月 12 日㈯ 10 ～ 12 時
市文化ホール
平成 14 年４月２日～ 15 年４

月１日生まれのかた
対象のかたには案内を送付して

います。届いていないかたは生涯
学習課へご連絡ください

生涯学習課☎ 74-0034

８月 12 日開催
令和５年度二十歳のつどい

９月２日㈯14時30分～16時30分
新井総合コミュニティセンター
「市民とともに歩む図書館のた

めに」という視点から、市民に役
立つ健全な図書館の管理運営のあ
り方をやさしく解説　
▶講師…元愛知県田原市図書館館
長　森下芳則氏　 無料

妙高市の図書館とともに歩む会
馬場☎ 070-4491-6456

図書館の未来を考える
講演会

９月９日㈯ 14 ～ 16 時
市役所コラボホール
妙高市は胃がんや大腸がんにか

かるかたが、全国や県に比べて多
いことはご存じですか。がんをは
じめ消化器疾患の発症実態や原
因、予防法など市と新潟大学が連
携して研究した成果をお伝えしま
す。講師は新潟大学医学部消化器
疾患診療ネットワーク講座 特任
准教授 医学博士 五十嵐聡氏ほか

50 人
８月 25 日㈮まで
健康保険課☎ 74-0013

市民健康講座　がんについて学び
ませんか～最新の予防と治療～

リユース情報（７月 18 日現在）　 環境生活課☎ 74-0031
家庭で眠っている不用品や希望の品物を登録し、お互いに譲っ

たり、譲り受けたりします。譲りたい品物は登録者が保管して
います。なお、不用品情報は随時募集しています。

【譲りたい】湿気取り剤、ドレッ
サー、ベビーラック、子ども食
事用椅子、ぬいぐるみ、五月人形、
けん盤ハーモニカ、リコーダー、
姿見鏡（キャスター付き）、学習
机セット

【有料】姿見鏡、エレクトーン

【譲ってほしい】ワラ打ち機、湯
わかし器、子ども用ローラース
ケート・ローラーブレード、屋外
用机、子ども用和装衣装・下駄・
小物（女子用）、携帯ゲーム機、ター
プテント（ワンタッチ式）、子ど
も用自転車（女子用）単管パイプ、
作業着つなぎ（男性用）

あらい再資源センターに持ち込まれた不用品を無料で提供しています。
あらい再資源センター☎ 72-6841

8 月 6 日㈰ 10 ～ 15 時
市文化ホール・新井総合コミュ

ニティーセンター・前庭広場
▶水遊び・しゃぼん玉遊びや親

子体験できるブース、ママの癒や
しのブース・飲食店やフリマなど
▶幼児親子向けの演劇公演
11 時 30 分～と 15 時～の２回公演

NPO 法人ゆめきゃんぱす
☎ 70-6511

みょうこうファミリーまつり
＆出会い～子育て応援フェア

環 境

イ ベ ン ト
各 種 講 座

取扱メーカー / HONDA（ベスト特約店）　
クボタ　共立　ハスクバーナー　ニッカリ　その他

ポイント：1～2週間おき　ずらして種まき　長く収穫

プレミアム商品券
取扱店

（全店共通券+市内本社店舗専用券）
取扱終了　令和5年8月31日 営業時間　8：30～18：00

　　　　　　　　　（17：00 閑散期）

イシノ
妙高市東四ッ屋新田 206－6

（82）2214年 中 無 休
当番制（土・日・月）

つぎは畑でなにつくろう!
Honda　耕うん機　で

畑の　基本のキ　　秋冬野菜は　ほったらかし栽培
　　　　種まき・・・8月中旬 ～ 10月上旬　湿らせた土に種まき

　　　　　　　　　①　条まき（1条1種類）　株間6ｃｍ　間引き追肥なし
　　　　　　　　　②　害虫被害が少ない　甘味アップ　（小松菜・水菜ほか）
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８月 20 日㈰９～ 11 時
上越地域消防局
e- ラーニング（１か月以内）

または入門コース（１年以内）を
受講したかた

成人の心肺蘇生法、AED、異
物除去、止血など

先着 30 人
210 円（テキスト代など）
８月７日㈪～ 13 日㈰
新井消防署☎ 72-7119

心肺蘇生法実技講習
（WEB 講習実技編）

金沢の町を巡る A コース 10 月 28
日㈯と、阿賀野川ライン舟下り・ホ
テルディナーを楽しめる B コース 11
月 11 日㈯の２コース　※詳しくは
ホームページをご確認ください

8 月 29 日㈫ 13 時以降、電話
で申し込み

㈱ JR 東日本びゅうツーリズム
& セールス大人の休日予約セン
ター☎ 03-3841-0130

しらゆき・はくたかで
行く秋の日帰り鉄道旅

毎年８月は「北方領土返還運動
全国強調月間」です。

北方領土返還要求運動は、終戦の
年（昭和 20 年）の 12 月１日、当時
の安藤石典根室町長が、連合国最高
司令官マッカーサー元帥に対し「歯
舞群島、色丹島、国後島及び択捉島
は、古くから日本の領土であり、地
理的にも歴史的にも北海道に附属す
るこれらの小諸島を米軍の保障占
領下に置かれ、住民が安心して生
業につくことのできるようにしてほ
しい」という旨の陳情書を取りまと
めたことが始まりとされています。

内閣府では、ホームページで北
方領土返還に関するビデオや資料
を公開しています。

内閣府北方対策本部
☎ 03-5253-2111

８月は全国強調月間
「北方領土返還運動」

▲詳細

被害に遭わないために、次のこ
とを心がけてください。
①早朝や夕方は、山間部での農作
業や山菜採りなどを控えるととも
に登山やキャンプ、山間部での釣
りなどのレジャー時は周囲の様子
に細心の注意を払う
②やむなく山間部に立ち入る際は、
複数人で行動するとともに鈴やラジ
オなどの音が出るものを携帯する
③小さい熊を見かけても、決して
近づかない。周囲に親熊がいる危
険性がある
④集落周辺や河川敷など、熊が隠
れそうなやぶは刈り払う
⑤熊は臭いに敏感なため、生ごみ
や堆肥などを屋外に放置しない
万が一、目撃した場合は次へご連
絡ください

環境生活課☎ 74-0033　妙高
支所☎ 82-3111　妙高高原支所
☎ 86-3131　 妙 高 警 察 署 ☎ 72-
0110

熊にご注意ください

妙高グリーンエナジー株式会社、
市管工事業協同組合と市の三者に
よる災害時の応援業務に関する協
定が締結されました。これは昨年
度から妙高グリーンエナジー株式
会社が市内の水道・下水道事業を
包括的に受託していることによる
もの。災害時のそれぞれの役割と
協力体制が改めて確認されました。

上下水道局☎ 74-0052

「災害時の応援業務に関す
る協定」締結

・ ①一般訓練…１日㈫～４日
㈮、17 日㈭～ 31 日㈭
②飛行訓練…１日㈫～４日㈮、
17 日 ㈭ ～ 19 日 ㈯、21 日 ㈪ ～
31 日㈭の平日
③射撃等訓練…17 日㈭～ 19 日
㈯、21 日㈪～ 31 日㈭

悪天候などで、訓練を中止、日
程変更する場合あり。演習場は原
則立ち入り禁止

陸上自衛隊高田駐屯地
　☎ 025-523-5117
　総務課☎ 74-0002

陸上自衛隊関山演習場
８月の使用日程

そ の 他 の
お 知 ら せ
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妙高警察署からのお知らせ
妙高警察署☎ 72-0110

●夏期における山岳遭難防止
例年、事前準備不足や軽装での登山などによる遭難が発生しています。登山するかたは以下に注意し、遭

難防止に努めましょう。
・登山計画書は必ず提出する 
・経験・体力・技術などを考慮して、実力に見合った山を選ぶ
・事前に装備品を点検して、使い方を身につける 
・携帯電話などの連絡手段を必ず携行する
・雨具などを携行する 
・予期せぬアクシデントに備え、呼笛やヘッドライトなどを持参する
・暑さ対策やこまめな水分補給、行動食の補給を心がける
・早めの出発、早めの到着を心がけ、余裕のある登山計画を立てて行動する

●飲酒運転は悪質・危険な犯罪です！
生活様式が感染禍前に戻りつつあり、飲酒の機会が増えていま

す。体に取り込まれたアルコールは、判断力や注意力、運動能力
を低下させます。「自分は酒に強い」「自分だけは大丈夫」という
甘い考えが重大事故につながります。自分自身はもちろんのこと、
家族や友人、職場の同僚を守るためにも「飲んだら乗らない、乗
るなら飲まない、運転する人には飲ませない」ことを徹底し、飲
酒運転をしない、させない環境づくりをお願いします。

●妙高警察署管内の人身交通事故発生状況【６月 30 日現在】
発生件数８件（前年比－１件）　死者数０人（前年比－１人）　負傷者数９人（前年比±０人）

●妙高警察署管内の特殊詐欺発生状況【６月 30 日現在】
被害件数１件　被害額 150 万円（前年比－１件、－ 620 万円）

下記のとおり利用を休止します。
９月４日㈪～ 10 月８日㈰

※工事の進捗状況によって、期
間が前後する可能性があります。
ご不便をおかけしますが、ご理解
をお願いします

生涯学習課☎ 74-0036

妙高高原スポーツ公園野球場
改修に伴う利用休止

飲酒運転のイラスト

中山間地域などでの耕作放棄
地の発生防止や優れた景観の保全
を図るため、急勾配や土壌条件が
悪い田畑を持つ農家集落を対象に
補助金を交付するものです。

【令和４年度の実施状況】
▶対象面積…746 万 8032 平方㍍
▶交付額…1 億 2240 万 3230 円

各集落の実施状況など詳しくは
市ホームページをご覧ください

農林課☎ 74-0029

中山間地域等直接支払
制度 実施状況を公表

　７月 16 日執行の任期満了に伴
う市議会議員選挙で、次の16 人が
当選。任期は 8 月 1 日から 4 年間。
▶当選者（敬称略・得票順）…
島田竜史、宮澤一照、天野京子、
渡邉能成、横尾祐子、葭原利昌、
今田亜樹、小嶋正彰、霜鳥榮之、
堀田孝次、宮﨑淳一、岩澤愛、
渡部道宏、阿部幸夫、関根正明、
髙田保則

市選挙管理委員会☎ 74-0001

妙高市議会議員一般選挙
開票結果

年中無休／24 時間受付対応

お気軽にご相談ください

JA セレモニーサービス

妙高市高柳 1丁目 16-6

☎：025-527-2077
ﾌﾘｰｱｸｾｽ：0120-971-959

ホームページはこちら

カンタン

WEB 見積

おすすめ

ご葬儀に関するご用命は…

〈組合員の皆様へ〉
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各種相談日程
相談窓口名 相談内容 日時 会場 申し込み 問い合わせ

司法書士
無料法律相談会

土地や家屋の登記、
相続などの問題

８月９日㈬
13 時 30 分～
15 時 30 分

市役所相談室 ８月４日㈮まで 市民税務課 
☎ 74-0042

消費生活・多重債務
弁護士無料相談会

借金返済や訪問販
売などの問題

８月 13 日㈰
13 ～ 16 時 市役所相談室 ８月９日㈬まで 市民税務課 

☎ 74-0042

特設人権相談会
離婚などの家庭内
問題、近隣トラブ
ルなどの人権問題

８月 10 日㈭
９時 30 分～
12 時 30 分

いきいきプラザ 不要 市民税務課 
☎ 74-0042

行政相談会
国の仕事や県・市
に委任している仕
事について

８月 10 日㈭
10 ～ 12 時 いきいきプラザ 不要 市民税務課 

☎ 74-0042

就労出張相談会 15 ～ 49 歳のかたの
就労に関する悩み

８月 30 日㈬
９時 30 分～
11 時 30 分

ハローワーク妙高 ８月 29 日㈫
17 時まで

上越地域若者
サポートステーション
☎ 025-524-3185

無料弁護士相談会
財産、相続、金銭
トラブル、事故・
賠償などの問題

８月 25 日㈮
13 ～ 17 時

まちなか交流プラザ
（さん来夢あらい1階）

８月９日㈬～
15 日㈫

市社会福祉協議会
☎ 72-7660

市報みょうこう７月号 19 ペー
ジに掲載の消防団クイズ。小型ポ
ンプ操法の基準タイムの回答です。
▶回答…指揮者の操作始めの合図
で必要器具をポンプに装着し水を
吸引。同時にホースを３本つない
で放水し火点の的を落とすまでの
基準タイムは「45 秒」です

総務課 ☎ 74-0002

消防団クイズの回答

▶令和５年度募金結果
　153 万 58 円

募金は植樹や森づくりなどのさ
まざまな緑化活動に活用されていま
す。ご協力ありがとうございました。

農林課 ☎ 74-0029

緑の募金総額

市の図書館資料の充実に役立ててほ
しいと、上越ケーブルビジョン株式会社
様から10万円を寄付いただきました。

生涯学習課☎ 74-0034

善意をありがとう

この募金は、福祉・環境保護活
動・災害復興に活用されます。

８月 27 日㈰ 10 時 30 分～ 15 時
道の駅あらい
市社会福祉協議会☎ 72-7660

24 時間テレビ
チャリティー募金

新潟地方法務局と県人権擁護
委員連合会では、８月 23 日㈬～
29 日㈫を「子どもの人権相談」
強化週間として電話相談を受け付
けます。相談は、いじめ・体罰・
虐待など広く子どもの人権に関す
ることを受け付けます。

８月 23 日㈬～ 25 日㈮８時 30
分～ 19 時／８月 26 日㈯・27 日
㈰ 10 ～ 17 時 ／ ８ 月 28 日 ㈪・
29 日㈫８時 30 分～ 19 時

法務局職員または人権擁護委員
が相談に応じます

こどもの人権 110 番
☎ 0120-007-110

（フリーダイヤル）

なくそういじめや体罰
こども人権相談

愛クリニック
院長 長房 麻美 

産婦人科専門医・母体保護法指定医

TE L: 0255-72-4103(代)  妙高市美守 1 丁目 12-9

産 科

婦人科
ＡＩ CLINIC 

妊婦健診・女性のがん検診、健康相談

各種予防接種・更年期相談

日本産科婦人科学会認定

〈広告〉

掲載広告募集中！

市報みょうこうで

この枠 1回の掲載で 1 万 2000 円

詳しくは総務課へお問い合わせください

☎74－0004

企業情報や商品ＰＲをしませんか？

!
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８８月月1111日（金・祝）日（金・祝）1010～～1515 時時
［会　場］［会　場］万内川砂防公園（西野谷地内）万内川砂防公園（西野谷地内）
［内　容］［内　容］ニジマス・イワナのつかみ取りニジマス・イワナのつかみ取り

（13 時 30 分～　参加料：１人１回 500 円）（13 時 30 分～　参加料：１人１回 500 円）
屋台村、登録有形文化財めぐりツアー、屋台村、登録有形文化財めぐりツアー、
昔あそびゲーム、紙芝居・砂防クイズなど昔あそびゲーム、紙芝居・砂防クイズなど

［駐車場］�［駐車場］�ロッテアライリゾート大駐車場をご利用ロッテアライリゾート大駐車場をご利用
ください ｡ 無料乗り合いバスを約 10 分ください ｡ 無料乗り合いバスを約 10 分
間隔で運行します間隔で運行します

夏休みの思い出づくりに。ご家族で、夏休みの思い出づくりに。ご家族で、
お子さん連れで遊びに来てください。お子さん連れで遊びに来てください。

万内川砂防公園
サマーフェスティバル

問い合わせ…建設課☎ 74-0025問い合わせ…建設課☎ 74-0025

（大会）（大会）99月月 33日 (日)日 (日) ８８時 競技開始時 競技開始
（公式練習）９月２日（土）８時 30 分 開始予定（公式練習）９月２日（土）８時 30 分 開始予定
［会　場］［会　場］妙高高原赤倉シャンツェ妙高高原赤倉シャンツェ
［内　容］［内　容］世界で活躍するトップ選手や地元出身世界で活躍するトップ選手や地元出身

選手の大ジャンプをぜひご覧ください選手の大ジャンプをぜひご覧ください
［その他］�［その他］�入場料無料。入場料無料。

会場では、飲食の販売を予定しています。会場では、飲食の販売を予定しています。
大会当日は、シャトルバス（赤倉温泉発着）大会当日は、シャトルバス（赤倉温泉発着）
の利用にご協力をお願いしますの利用にご協力をお願いします

〈全日本スキー連盟A級公認〉ミタカカップ
第 23回妙高サマージャンプ大会

問い合わせ…妙高サマージャンプ大会実行委員会 ☎ 86-3977問い合わせ…妙高サマージャンプ大会実行委員会 ☎ 86-3977
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市文化ホール開館 40 周年を記念して NHK「みんな DE どーもくん！」の公開収録を実施します。どー
もくん、ななみちゃんやジャングルポケットが繰り広げるお芝居や、歌のおねえさんコーナー、ゲスト
のスペシャルパフォーマンスなど、家族みんなでお楽しみいただけます。

1010月月８８日日(日)(日)　　▶開場…▶開場…1414時時3030分分　　▶開演…▶開演…1515時時
［会　場］［会　場］市文化ホール
［申　込］［申　込］入場無料　９月７日㈭までにＮＨＫサイトの専用フォームから申し込み
［その他］［その他］※注意事項（抜粋）　詳しくはホームページを確認ください

▶ 応募は１人１件まで。同一メールアドレスでの重複申し込みは不可。同一電話番号で複数
申し込みの場合、１件として扱います

▶ 架空の応募者情報や、応募者本人以外の情報での申し込みはお断りします
▶ 応募多数の場合は、抽選のうえ、当選者には

入場整理券（１枚で４人入場可）を９月 22 日
㈮頃に郵送。落選されたかたには９月 22 日㈮
15 時以降に落選通知メールを送付。なお、座
席は指定席です

▶ 入場は最大４人まで。３歳以上から人数に含
む。ただし、保護者１人につき２歳以下 1 人
まで膝上観覧が可能。席が必要な場合は、２
歳以下も人数に含む

問い合わせ…NHK新潟放送局	 ☎ 025-230-1682（テープ案内：24時間）問い合わせ…NHK新潟放送局	 ☎ 025-230-1682（テープ案内：24時間）
市文化ホール	 ☎ 72-9411（８時 30分～ 17時）市文化ホール	 ☎ 72-9411（８時 30分～ 17時）

市文化ホール開館 40周年記念
NHK「みんなDEどーもくん！」公開収録

令和６年４月採用
妙高市役所（正職員）採用試験

［内　容］［内　容］受験申込書は市役所、各支所、市ホームページにあり
［申　込］［申　込］８月 24 日㈭までの平日８時 30 分～ 17 時 15 分

※郵送の場合は８月 24 日㈭ 必着
［その他］［その他］一次試験日は９月 24 日㈰

▲
NHKホームページ

（申し込み）

問い合わせ…総務課 人事係　☎ 74-0003問い合わせ…総務課 人事係　☎ 74-0003

募集職種募集職種 受験資格受験資格

①一般行政（初級）
平成８年４月２日～ 18 年４月１日生まれで、高等学校以上の卒業（見込含む）
または、同程度の学力を有するかた。
ただし、上級の受験資格（４年制の大学などを卒業または卒業見込み）があるかたは除く。

②一般行政（社会人） 昭和 58 年４月２日～平成８年４月１日生まれで、民間企業などの職務経験（アルバイ
トは含まない）が３年以上あるかた。

◀ HP
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株式会社 上越無線
各種業務用無線・防災行政無線の設計・施工・販売・保守を行っています。今年の５月で創業

45 周年を迎えました。「妙高市民の心」推進応援事業所には令和２年５月８日に登録しました。

〇環境美化活動に取り組んでいます！
会社周辺の歩道の草取りやごみ拾いを行っています。

〇交通安全の徹底を呼びかけています！
社員をはじめ、工事を行うメーカーのかたに対して

も交通安全を呼びかけています。
〇声かけやあいさつをたいせつにしています！

社員間では積極的に声かけをしてコミュニケーショ
ンをとり、仕事のしやすい環境づくりを心掛けています。

SDGs の推進にも取り組みます！以前は、緑のカーテンの取
り組みも行っていました。今後は市が実施している事業所向け
SDGs 出前講座を受講し、事業所として実践できる取り組みを積
極的に取り入れて、持続可能な社会の実現を目指します！

これからも「妙高市民の心」をたいせつにし、上越エリア唯一
の無線通信に特化した会社として、技術・創造力を発揮して地域
の皆様に貢献していきたいと考えています。

「妙高市民の心」推進応援事業所であるダイナム新井店とヤ
マト運輸株式会社妙高営業所が、共同で春の ALL 妙高クリー
ンアップ運動の取り組みを行いました。
同じ地区にある事業所が連携し、お互いの会社付近を通る国
道 292 号沿いのごみ拾いを実施しました。
つながりの輪が、さらに広がることが期待されます。

受けつぎ はぐくもう

「妙高市民の心」

「妙高市民の心」とは家族や地域社会の「きずな」「つながり」をたいせつにし、誰に対して
も相手を思いやり助け合う心です。「妙高市民の心」の取組を積極的に実施している推進応援
事業所の中から、株式会社上越無線の活動を紹介します。

「妙高市民の心」推進応援事業所の活動紹介「妙高市民の心」推進応援事業所の活動紹介

クリーンアップ運動を紹介クリーンアップ運動を紹介

問い合わせ…生涯学習課 生涯学習推進係　☎ 74-0034問い合わせ…生涯学習課 生涯学習推進係　☎ 74-0034

 
緑のカーテン

共同でのごみ拾い

８～９月の重点項目
「地域の行事に「地域の行事に
家族で参加しよう」家族で参加しよう」

会社周辺の草取り
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図書コーナー図書コーナー
～夜空を見上げて～

星空教室　夏の星座　　…藤井　　旭
ながれぼし　　� …武田康男（他）
ときめく星空図鑑� �…永田美絵（他）
すばらしき宇宙の図鑑　…野口　聡一
魅せる星空撮影術　　　…田中　達也

   ～新しく入った本（児童書）～
デタラメ研究所　　　　…小波　秀雄
彗星とさいごの竜　　　…今井　恭子
ぼくはうそをついた　　…西村すぐり
いつかの約束１９４５　…山本　悦子
なつやすみ　　　　　　…麻生　知子
ようかいおふろ　　　　…植垣　歩子
すもうのずかん　　　…オゼキイサム
やさいのプールびらき　…苅田　澄子
おふろおじゃまします…たしろちさと
ぽんぽこあめふり　　　…田中友佳子
おはようどり　　　　　…むろまいこ
もりのかくれんぼ�…ﾌｨﾘｯﾌﾟ･ ｼﾞｬﾙﾍﾞｰﾙ

  ～新しく入った本（一般書）～
妖怪学とは何か　　　　…井上　円了
よもやま邪馬台国　　　…豊田　滋通
安倍晋三実録　　　　　…岩田　明子
日本一長く服役した男…杉本宙矢（他）
親の家を売る。　　　　…永峰英太郎
ドローン超入門　　　　…榎本幸太郎
メダカが増やせる本　　…世界文化社
師匠はつらいよ　　　　…杉本　昌隆
光のしるべ　　　　　…あさのあつこ
ブラックバード　　　　…安東　能明
懲役病棟　　　　　　　…垣谷　美雨
クロワッサン学習塾　　…伽古屋圭市
腹を空かせた勇者ども　…金原ひとみ
恋する殺人者　　　　　…倉知　　淳
日暮れのあと　　　　　…小池真理子
フォトミステリー　　　…道尾　秀介
歩く亡者　　　　　　　…三津田信三
巣鴨日記　　　　　　　…重光　　葵

―無意識の行動 !?―
　『ゼロからわかる

行動科学大全』　
ナツメ社　刊

―ＤＶＤ動画つき！―
『学研の図鑑　ＬＩＶＥ

鉄道』　
Ｇａｋｋｅｎ　刊

◀◀  市民による文芸誌市民による文芸誌
です。皆さんからです。皆さんから
の投稿をお待ちしの投稿をお待ちし
ていますています

〈文芸妙高〉〈文芸妙高〉

最新情報はこちらからも▶最新情報はこちらからも▶

問い合わせ先：図書館本館　☎ 72-9415

佐藤　忠彦・栄里子（白山町３）男子・翔真（しょうま）
古川　創・菜織子（白山町４）　男子・晴渡（はると）
小宮山　敦・恵	 （渋江町）　　女子・愛華（あいか）
片所　大輔・友子（石塚町１）　男子・時（とき）
入村　勇士・綾香（高柳２）　　男子・翼（つばさ）

宇野　政人・もえ（三本木新田）男子・慈久（いつく）
眞砂　貴史・瞳（乙吉）　　　　女子・楓香（ふうか）
大宮　颯・友美（北条）　　　　男子・愛輝（まなき）
小林　拓矢・愛子（栗原３）　　女子・琉華（るか）
岩﨑　遼・真優（柳井田町２）　女子・初華（うか）
西川　将・千晴（柳井田町２）　男子・善（ぜん）
恩田　章広・未来（柳井田町３）男子・貴仁（たかひと）
保坂　建太・真騎（広島１）　　男子・優斗（はると）
竹内　風吹・明日香（上百々２）男子・風翔（ふうと）
古畑　竜一・実澪（関山）　　　男子・陽翔（あきと）

　　保護者（地区）　　　　　　　あかちゃん
出 生
元気なよい子に

大　森　千代子（９５歳）　	中町
倉　俣　秀　夫（６３歳）　	下町
西　野　利　明（６８歳）　	栄町
金　子　ソエ子（１００歳）	白山町４
大　塚　ハルヱ（１０２歳）	小出雲３
髙　井　マサ子（８７歳）　	諏訪町２
清　水　喜　一（８４歳）　	高柳１
塚　田　藤　利（８３歳）　	高柳１
植　木　ハ　ル（１０４歳）	高柳１

永　井　ミツエ（９２歳）志
須　田　キヨ子（９８歳）宮内
小　林　アエ子（９０歳）五日市
久保田　市　雄（９１歳）梨木
塚　田　十三夫（８４歳）姫川原
竹　田　キ　ミ（９９歳）上堀之内
見　波　サ　ダ（９６歳）除戸
深　石　俊　一（８６歳）除戸
古　川　トキエ（９７歳）除戸
清　水　基　和（６９歳）除戸
東　條　昭　一（７９歳）吉木
東　條　晶　子（４４歳）北条
小　島　ハツエ（９２歳）下濁川
鈴　木　タマエ（９２歳）楡島

舘　岡　美佐雄（６９歳）猿橋
岩　﨑　久　夫（７１歳）上平丸
相　羽　　　敬（９３歳）柳井田町１
望　月　美　雪（９３歳）国賀２
堀　川　　　勇（８５歳）広島２
永　井　ヨミ子（８６歳）関川
川久保　敏　郎（７１歳）田口
平　塚　ト　ク（９７歳）田口
佐　藤　い　つ（７２歳）赤倉
柳　沢　ミチコ（８９歳）関山
石　橋　菊　江（９８歳）関山
内　田　悦　子（８５歳）上中村新田
霜　鳥　ト　モ（８４歳）葎生
古　川　幸　枝（１００歳）西田屋新田

　　 氏 名　　　  年 齢　  地 区

死 亡
ごめい福を祈ります

※６月１６日から７月１５日までの間に届け出があったものです〈敬称略〉※保護者やご遺族の承諾を得て掲載しています
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妙
高
今
昔
物
語

妙
高
今
昔
物
語 

学
校
編

学
校
編

妙
高
今
昔
物
語 

学
校
編昭和49年撮影。体育館入口正面にある校門は現在もグラウンドの

入口にあります。
　
昭
和
36
年
４
月
。
旧
上
堀
之
内
小

学
校
と
旧
濁
川
小
学
校
を
統
合
し

て
、
新
井
南
小
学
校
が
新
設
。
当
時

の
児
童
数
は
、
３
４
７
人
で
し
た
。

　
平
成
に
入
る
と
、
上
馬
場
小
学
校

を
皮
切
り
に
、
猿
橋
、
水
原
、
長
沢
、

平
丸
と
新
井
南
部
地
区
の
全
て
の
小

学
校
が
平
成
17
年
ま
で
に
統
合
さ
れ

ま
し
た
。

　
写
真
の
旧
校
舎
は
昭
和
39
年
9
月

建
築
。
写
真
提
供
者
の
佐
藤
正
彦
さ

ん
は
昭
和
39
年
の
入
学
で
す
。

　
「
入
学
し
た
と
き
は
、
ま
だ
体
育

館
も
出
来
て
い
な
く
て
、
集
会
場
は

屋
上
で
、
プ
ー
ル
は
新
井
南
中
学
校

を
借
り
て
い
ま
し
た
。
グ
ラ
ウ
ン
ド

の
石
拾
い
を
し
た
り
、
ロ
ー
ラ
ー
を

か
け
た
り
し
ま
し
た
ね
」。

　
ス
キ
ー
授
業
は
学
校
の
裏
山
。
校

区
の
ス
キ
ー
大
会
で
は
、「
う
え
ん

て
ら
（
字
上
の
平
）」
と
呼
ば
れ
る

高
床
山
の
東
斜
面
ま
で
一
時
間
ほ
ど

ス
キ
ー
で
登
っ
て
大
会
を
し
ま
し

た
。「
お
か
げ
で
み
ん
な
足
腰
じ
ょ

う
ぶ
に
育
ち
ま
し
た
」と
佐
藤
さ
ん
。

保
護
者
や
体
育
協
会
の
協
力
な
し
で

は
で
き
な
か
っ
た
と
の
こ
と
。

　
夏
は
、
川
遊
び
と
野
球
。
子
ど
も

が
多
く
て
お
お
ら
か
な
時
代
。
小
学

生
だ
け
で
関
川
で
遊
び
ま
し
た
。「
今

の
時
代
で
は
あ
り
え
な
い
で
す
よ

ね
」
と
振
り
返
り
ま
す
。
学
校
の
グ

ラ
ウ
ン
ド
で
は
、
ビ
ニ
ー
ル
ボ
ー
ル

で
野
球
。
学
校
は
、
絶
好
の
遊
び
場

で
も
あ
り
、
子
ど
も
た
ち
が
多
く
の

時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
同
校
は
平
成
28
年
度
か
ら
小
規
模

特
認
校
と
な
り
、
現
在
市
内
全
域
か

ら
55
人
が
通
学
し
て
い
ま
す
。

五
校
統
合

　
新
井
南
部
の
最
後
の
小
学
校

写
真
提
供

佐
藤
　
正
彦
さ
ん
（
除
戸
）

2023年
　
8月
号
　
vol.221　

編
集

・
発

行
　

  妙
高

市
総

務
課

   
〒

944
−

8686　
新

潟
県

妙
高

市
栄

町
5

番
1

号
 

☎
0255 −72−5111 フ

ァ
ク

ス
0255−72−9841

https://w
w

w
.city.m

yoko.niigata.jp　
E-m

ail  koho@
city.m

yoko.niigata.jp　
　

　
　

印
刷

（
株

）
ケ

ー
ナ

ー
ル

　
今
月
号
の
表
紙
は
、
関
山

神
社
火
祭
り
で
行
わ
れ
た
仮

山
伏
の
棒
遣
い
。
こ
れ
は
古

く
か
ら
関
山
地
区
に
伝
わ
っ

て
い
る
も
の
で
県
の
文
化
財

に
指
定
さ
れ
て
い
る
地
域
の

宝
で
す
。
演
武
の
撮
影
は
、

過
去
10
回
以
上
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
が
、
今
回
の

演
武
は
少
し
違
い
ま
し
た
。

少
子
化
の
影
響
で
演
武
を
で

き
る
若
者
が
い
な
く
演
目
数

を
減
ら
し
て
の
実
施
だ
っ
た

の
で
す
。
会
場
で
は
小
さ
な

子
ど
も
た
ち
も
演
武
を
見
学

し
て
い
ま
し
た
。
子
ど
も
た

ち
が
大
人
に
な
る
ま
で
、
ま

た
そ
の
後
も
途
絶
え
る
こ
と

な
く
続
け
て
い
っ
て
ほ
し
い

と
感
じ
ま
し
た
。（
政
）

編
集
後
記

総人口　2 万 9949 人 （− 32） 
男　性　1 万 4621 人 （− 23）  
女　性　1 万 5328 人 （− 9）
世帯数　1 万 2306 世帯 （＋ 15）

人口の動き
令和 5年 7月 1日現在

※カッコ内は前月との比較

昔
な
つ
か
し
い
学
校
写
真
を
募
集

　
本
人
ま
た
は
ご
家
族
が
所
有
す
る
著
作

権
を
有
す
る
も
の
。
詳
し
く
は
総
務
課
広

報
広
聴
係
☎
74
・
０
０
０
４

ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　建物手前にひまわり保育園が併設
されています。

新
井
南
小
学
校
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