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2023

5月



新
た
な
歴
史
の
始
ま
り

　

４
月
10
日
に
妙
高
高
原
小
学
校
の

開
校
記
念
式
典
と
入
学
式
を
開
催
。

児
童
、
保
護
者
、
地
元
関
係
者
な
ど

が
出
席
し
、
新
し
い
学
校
の
始
ま
り

を
祝
い
ま
し
た
。

　

開
校
記
念
式
典
で
は
、
杉
田
和
宏

校
長
が
「
学
校
は
、
先
生
、
お
う
ち

の
人
や
地
域
の
か
た
が
た
な
ど
、
大

人
だ
け
で
作
る
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
学
校
の
主
役
は
皆
さ
ん
で
す
。

一
人
ひ
と
り
の
よ
さ
を
響
か
せ
合

い
、
自
分
で
考
え
、
行
動
し
な
が
ら
、

素
晴
ら
し
い
学
校
を
み
ん
な
で
作
っ

て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
児
童
に
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
送
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、

城
戸
市
長
か
ら
杉
田
校
長
へ
新
し
い

校
旗
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
校
歌
を
作
詞
作
曲
し
た

歌
手
の
高
木
い
く
の
さ
ん
と
全
校
児

童
が
い
っ
し
ょ
に
校
歌
を
斉
唱
し
、

新
た
な
門
出
を
祝
い
ま
し
た
。

　

同
日
に
行
わ
れ
た
入
学
式
に
は
、

希
望
に
満
ち
あ
ふ
れ
た
元
気
い
っ
ぱ

い
の
新
１
年
生
13
人
が
臨
み
ま
し
た
。

　

在
校
生
と
保
護
者
が
見
守
る
中
、

新
１
年
生
が
一
人
ず
つ
担
任
か
ら
名

前
を
呼
ば
れ
、
元
気
い
っ
ぱ
い
に
返

事
を
し
ま
し
た
。

　

児
童
を
代
表
し
て
６
年
生
の
吉
崎

苺も

か花
さ
ん
が
、
学
校
を
「
あ
い
う
え

お
」
作
文
で
歓
迎
の
言
葉
を
述
べ
ま

し
た
。

な
か
よ
く
　
か
し
こ
く
　
た
く
ま
し
く

な
か
よ
く
　
か
し
こ
く
　
た
く
ま
し
く

新
た
に
妙
高
高
原
小
学
校
が
開
校

新
た
に
妙
高
高
原
小
学
校
が
開
校

　
妙
高
高
原
北
小
学
校
と
妙
高
高
原
南
小
学
校
を
統
合
し
、
新
た
に
妙
高
高
原
小
学

校
が
誕
生
し
ま
し
た
。
１
年
生
13
人
、
２
年
生
18
人
、
３
年
生
13
人
、
４
年
生
18
人
、

５
年
生
20
人
、
６
年
生
23
人
の
全
校
１
０
５
人
が
、
新
た
な
教
育
目
標
「
な
か
よ
く

か
し
こ
く　
た
く
ま
し
く
」
の
も
と
、
楽
し
い
学
校
生
活
が
始
ま
り
ま
し
た
。
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●特集　妙高高原小学校開校妙高高原小学校開校

高木　いくの さん

　妙高高原小学校の校章は、川上晃さん（前妙高市教育長）
が作成しました。妙高高原町の町章を参考にしながら作成
し、妙高高原小学校設置推進協議会で決定しました。

妙高高原小学校の校章妙高高原小学校の校章

【デザインのコンセプトや思い】
・�妙高山といもり池をモチーフに、いもり池に映る逆さ妙高
を組み合わせたデザイン

・�妙高高原の春夏秋冬を表現。緑色は春から夏の草原・樹木。
黄金色は秋の紅葉や稲穂。白色は冬の雪

・�妙高市の頭文字Ｍを鳥に見立て、世界や未来に向かって羽
ばたいてもらいたい。そして故郷に再び舞い戻る鳥になっ
てほしい

・�土台の円は、妙高市を暖かく包み込む太陽をイメージ。子
どもたちが光輝く太陽のように育ってもらいたい

妙高高原小学校の校歌妙高高原小学校の校歌

�　校歌の作詞作曲は、妙高高原出身で歌手の高木いくのさんが手がけました。高木
さんは、「学校生活の中できっとたくさん歌う校歌ですね。校歌を歌ったら、あな
たに沁

し

みて、あなたが歌ったら隣の友達に沁みて、どんなときも自分のことが大好
きでいられるよう、先生たち、妙高高原の人たち、妙高高原の自然たちといっしょ
に、ずっとみんなを支えてくれるよう魔法がかかっています」と児童の皆さんへメッ
セージを送りました。

杉田　和宏 校長

�　開校初年度、まずは「自分らしく、みんな笑顔で」学校を好きになって
ほしいと思っています。自分のよさ、友達のよさを認め合い、居心地のよ
い学級・学校づくりを目指します。みんなで新しい生活を始めるにあたって、
ルール作りや新しい文化づくりなど、互いの意見を響かせ合い、考えをま
とめる場面が多々あります。そういうときこそ、目指す子ども像「自分で
考え　行動する子」に迫れるたいせつな場面と考えます。それを楽しみな
がらやっていきたいと思っています。校区も大きく広がりました。妙高高
原にどっぷりとつかって、「わたしは　こうげんの子」と胸をはって言える、
たくましい子どもたちに育ってほしいと願っています。

「自分らしく　みんな笑顔で」「自分らしく　みんな笑顔で」

問い合わせ…こども教育課 学校教育係　☎ 74-0037問い合わせ…こども教育課 学校教育係　☎ 74-0037
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全 中スキー・西関東アンサンブル
3中学校が大会結果を報告

新井中学校・妙高高原中学校・妙高中
学校の生徒が 3 月 22 日に市役所を訪
れ、城戸市長・川上教育長へ第 60 回
全国中学校スキー大会と第 28 回西関
東アンサンブルコンテストの結果報告
を行いました。報告会には、14 人が
参加しました。全中スキー大会では、
妙高高原中の駒村隼さんが個人種目で
３位に入賞、西関東アンサンブルコン
テストでは、新井中学校吹奏楽部木管
八重奏が銅賞を受賞しました。城戸市
長は「この経験は、これからの人生に
つながる。周りの人への感謝を忘れ
ず、頑張ってもらいたい」と述べ、城
戸市長が生徒たちに賞状と盾を贈りま
した。

一 足早く春の草花を観察
ガイドと歩く春の鮫ヶ尾城跡散策会

ガイドと歩く春の鮫ヶ尾城跡の散策会が 3 月 24 日に斐
太歴史の里で開かれました。主催は斐太歴史の里ガイド
の会。散策会は２コースに分かれて出発。鮫ヶ尾城跡コー
スではガイドから山城の特徴や春の草花の説明などを聞
きながら、鮫ヶ尾城跡本丸を目指しました。道中、シュ
ンランやフッキソウなどを観察。今年は雪解けが早く、
一足早く春の草花の開花を見ることができました。

家 族連れや子どもたちが参加
燕温泉黄金の湯オープニングライトアップイベント

燕温泉黄金の湯オープニングライトアップイベントが
4 月 1 日に燕温泉で行われました。特定非営利活動
法人ＮＰＯつばめ温泉の主催で 2 年ぶりに開催。家
族連れ、子どもたちや黄金の湯に来たお客さんが参加
し、薬師寺から黄金の湯までの道のりに約 200 個の
LED ランタンを点灯しました。夜はランタンの灯り
で作り出された幻想的な空間に包まれていました。

①�大会参加生徒、城戸市長、川上教育長と
記念撮影
②�表彰を受ける妙高高原中の駒村隼さん
③�表彰を受ける新井中学校吹奏楽部木管八
重奏の生徒
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【市内の出来事】
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４ 年ぶりの賑わい
経塚山さくらまつり

経塚山さくらまつりが 4 月 15 日・16 日に、経塚山公
園で 4 年ぶりに開催されました。これは街なかにぎわ
い推進委員会にぎわいの風（新井商工会議所）が主催し
たもの。ストリートダンス、カラオケステージなどのパ
フォーマンスの他、屋台村などが出店し賑わっていまし
た。夕方には光と音のパフォーマンスショーも行われ、
足を運んだ人たちに笑顔が広がっていました。

東 京都の山口さんが着任
寸分道に地域のこし協力隊

地域のこし協力隊として、東京都出身の山口起
たつま
麻さん

が着任し、４月３日に市役所で委嘱状の交付を受けま
した。山口さんは、平丸地区寸分道に居住し、イノシ
シなどの農作物被害への対策や農道の草刈りなどの環
境整備のほか、同地区のかたといっしょにイベントの
実施などに取り組む予定です。山口さんの着任に、地
元住民も大きな期待を寄せています。

2021 年の東京五輪で金メダルを獲得
した水谷隼さんを招いた卓球イベント
が 4 月 9 日に妙高ふれあいパークで
開かれました。主催は妙高市頸南卓球
連盟で、県内では初開催。地元の卓球
クラブなどに所属する小中高校生や
一般観覧者約 500 人が参加しました。
現役プロの酒井明日翔選手も参加し、
水谷さんといっしょにトレーニング方
法などを紹介・実演しました。水谷さ
んの多彩なサービスを打ち返すチャレ
ンジ企画では小中高校生の代表者が挑
戦。その後に、水谷さんと酒井選手の
エキシビジョンマッチが行われまし
た。普段体験することのできない鋭い
サービスやスマッシュ、長く続く高速
ラリーに歓声が沸きました。

世界の技術に圧倒
水谷隼卓球イベント
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①�エキシビジョンマッチで熱戦を繰り広げ
る水谷さん
②�水谷さん（左）と酒井選手（右）
③�水谷さんの多彩なサービスを受ける参加
者

facebook をチェック！
　市役所の facebook でも、市内の出来事などを随時紹介して
います。詳細については、右のコードからご覧ください。
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洗剤などに付属洗剤などに付属
するトリガーするトリガー

①指定ごみ袋の変更①指定ごみ袋の変更
　●新聞紙などで覆って袋の中身を隠すことを防ぐため、半透明の色付き（乳白色）に変更　●新聞紙などで覆って袋の中身を隠すことを防ぐため、半透明の色付き（乳白色）に変更　　
　●石油由来のプラスチック使用量削減のため、再生プラスチックを配合し、袋の厚さを変更　●石油由来のプラスチック使用量削減のため、再生プラスチックを配合し、袋の厚さを変更
　　●名称を「燃えるごみ」から「燃やせるごみ」に変更●名称を「燃えるごみ」から「燃やせるごみ」に変更
②燃やせるごみの収集回数の変更②燃やせるごみの収集回数の変更
　　●�地域による不公平感の解消と、焼却するごみの減量と資源化の促進のため、地域●�地域による不公平感の解消と、焼却するごみの減量と資源化の促進のため、地域
　　によって異なっていた　　によって異なっていた燃やせるごみの収集回数を市内全域で週２回に統一燃やせるごみの収集回数を市内全域で週２回に統一
③プラスチック製品の分別収集を開始③プラスチック製品の分別収集を開始
　　● �3 月まで燃えるごみで出されていたプラスチック製品のリサイクルを開始。● �3 月まで燃えるごみで出されていたプラスチック製品のリサイクルを開始。
　　月２回、プラスチック製品の回収日を設定　　月２回、プラスチック製品の回収日を設定
　　※分別収集の詳細は 8ページをご覧ください　　※分別収集の詳細は 8ページをご覧ください

４月から４月からごみ処理方法ごみ処理方法がが変更変更になりました！になりました！
主なポイントを紹介します。主なポイントを紹介します。

　

市
は
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
ゼ
ロ
カ
ー
ボ

ン
の
達
成
に
向
け
て
、
４
月
か
ら
ご

み
処
理
手
数
料
を
改
定
し
ま
し
た
。

　

改
定
は
、
費
用
負
担
の
公
平
性
を
確

保
し
、
市
民
負
担
の
適
正
化
を
図
る
こ

と
や
ご
み
の
発
生
抑
制
・
資
源
化
の
促

進
を
目
的
に
行
っ
た
も
の
で
す
。

　

改
定
し
た
の
は
、
燃
や
せ
る
ご
み

袋
の
料
金
と
妙
高
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
へ
直
接
搬
入
す
る
際
の
料
金
で

す
。

【
主
な
改
定
理
由
】

①
ご
み
焼
却
施
設
に
お
け
る
電
気
代

な
ど
の
高
騰
や
施
設
の
大
規
模
改
修

に
お
け
る
維
持
補
修
費
の
増
加
な
ど

に
よ
り
、
ご
み
処
理
経
費
が
上
昇
し

て
い
た
こ
と

②
市
町
村
合
併
前
の
協
議
に
お
い

て
、
ご
み
処
理
経
費
の
30
％
（
事
業

系
負
担
は
60
％
）
を
市
民
か
ら
負
担

し
て
も
ら
う
こ
と
と
し
て
い
る
が
、

従
来
の
手
数
料
と
の
間
に
大
き
な
差

が
生
じ
て
い
た
こ
と

※
燃
や
せ
る
ご
み
の
減
量
と
資
源
循
環

の
推
進
に
寄
与
す
る
今
回
の
改
定
が

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
の
達
成

に
向
け
た
第
一
歩
と
な
り
ま
す

ご
み
処
理
方
法
の
変
更
は

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
達
成
に
寄
与

　
燃
や
せ
る
ご
み
の
中
に
は
、
ま
だ

ま
だ
分
別
さ
れ
ず
に
燃
や
さ
れ
て
い

る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　
特
に
、
焼
却
す
る
こ
と
で
多
く
の

温
室
効
果
ガ
ス
を
排
出
す
る
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
・
製
品
、
紙
や

布
類
の
分
別
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

燃
や
せ
る
ご
み
に
混
ざ
っ
て
い
る

資
源
を
分
別
す
る
こ
と
が
重
要

「
容
器
」
と
「
包
装
」
は

　
　
　
　
週
１
回
の
収
集
日
に

　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
包
装
は
、
再

生
樹
脂
や
パ
レ
ッ
ト
な
ど
の
製
品
に

生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。
日
本
容
器
包

装
リ
サ
イ
ク
ル
協
会
で
は
、
イ
ラ
ス

ト
で
確
認
で
き
る
「
容
器
」
と
「
包

装
」
の
リ
サ
イ
ク
ル
対
象
品
を
紹
介

し
て
い
ま
す
。

【容器の一例】

袋の口をとめる袋の口をとめる
留め具留め具

◀◀��日本容器包装日本容器包装
　リサイクル協会　リサイクル協会

日常の身近な実践からゼロカーボン　   を実現※1

※ 1 ゼロカーボン…�二酸化炭素をはじめとする温室効果ガスの排出量から植物などによる※ 1 ゼロカーボン…�二酸化炭素をはじめとする温室効果ガスの排出量から植物などによる
吸収量を差し引いて、温室効果ガスの排出を実質ゼロに抑えること吸収量を差し引いて、温室効果ガスの排出を実質ゼロに抑えること

みょうこうみょうこうＳＳＤＤＧＧｓｓ通信通信
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　3 月 15 日に配布した「家庭ご
みと資源物の分け方・出し方ガイ
ドブック」をご覧いただくと、ご
みの分別方法やごみ出しのルール
など日常生活に欠かせない情報が
確認できます。
　さらにキエーロ、コンポストな
ど生ごみ減量化に向けた普及啓発
に関する情報、食品ロスの削減に
つながるフードドライブに関する
情報なども記載されています。
　各家庭・事業所
などで目に留まる
場所に保管してご
活用ください。

正しく分別するためにガイドブックをご活用ください！正しく分別するためにガイドブックをご活用ください！

◀�ガイドブックは電子版か◀�ガイドブックは電子版か
らも確認いただけますらも確認いただけます

地球にやさしい「ゼロ・ウェイスト　」な生活が理想　地球にやさしい「ゼロ・ウェイスト　」な生活が理想　

【燃やせるごみを減らそう】
　燃やせるごみ全体を減らすことで、温室効果ガスの排出量を削減できます。
　リデュース（Reduce）の取組みで、「ごみ」そのものを減らしましょう。
<身近なところにある「ゼロ・ウェイスト」な取組・実践例>
　・マイバッグ、マイボトルを使う
　・�プラスチック製の使い捨てストローやスプーン、レジ袋などのワンウェイプラ

スチックをもらわない
　・「もったいない！食べ残しゼロ運動協力店」で飲食する、協力店として登録する
【エシカル（倫理的）消費を意識したお買い物を】
　国際情勢の変化に伴う原油価格の高騰や、食材などの物価上昇が顕著なものとなり、経済的負
担も増大していることで、生活にも影響を及ぼしています。
  買い物の際に、余分なものは買わず、必要な物を必要な分だけ購入するよ
う心がけることで、食べきれない・使いきれない食材を減らし、食品ロスの
削減や食費の節約につなげることができます。
※ 2 ゼロ・ウェイスト…無駄・ごみ・浪費をなくし、できるだけ廃棄物を減らそうとする活動のこと

　ゼロカーボンを実現することで、経済・社会・環境の好循環を生み出すとともに、安心して住み続けら
れる「持続するまち」につながります。
　温室効果ガスを減らすために私たちができることはたくさんあり
ます。SDGs やゼロカーボンを難しく考える必要はなく、身近なと
ころから取り組むことが重要です。すべてを自分事にとらえるため、
すぐにできることから取り組んでみませんか。

問い合わせ…環境生活課 SDGs 推進室　☎ 74問い合わせ…環境生活課 SDGs 推進室　☎ 74--00330033

※2
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ご
み
袋
の
変
更
と

　 
 

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
の
分
け
方
・
出
し
方

　

４
月
か
ら
ご
み
処
理
方
法
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
。
変
更
に
伴
い
問
い
合
わ
せ
が
多
い
事
項
に

つ
い
て
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　ごみ集積所に出すときは、新しいごみ袋で出してください。
新しいごみ袋は、指定ごみ袋等取扱店で購入できます。

妙高市指定ごみ袋（燃やせるごみ用）
が変わりました

名称 単位 手数料
 燃やせるごみ用（大）  1 束（20 枚） 1240 円
 燃やせるごみ用（中）  1 束（20 枚） 620 円
 燃やせるごみ用（小）  1 束（20 枚） 240 円

▲�▲�
指定ごみ袋指定ごみ袋
等取扱店等取扱店

3 月 31日まで販売・使用していた3月 31日まで販売・使用していた
指定ごみ袋を使う場合指定ごみ袋を使う場合

　紺色の文字の燃えるごみ用の指定ご　紺色の文字の燃えるごみ用の指定ご
み袋を集積所へ出す場合は、袋の種類み袋を集積所へ出す場合は、袋の種類
に応じた処理手数料差額券の貼付けがに応じた処理手数料差額券の貼付けが
必要です。必要です。

貼付貼付

　桃色の文字の燃えないご　桃色の文字の燃えないご
み用の指定ごみ袋を集積所み用の指定ごみ袋を集積所
へ出す場合は、処理手数料へ出す場合は、処理手数料
差額券は不要です。そのま差額券は不要です。そのま
ま使用できます。ま使用できます。

処理手数料差額券処理手数料差額券
　処理手数料差額券は 5 月 31 日　処理手数料差額券は 5 月 31 日

（水）まで処理手数料差額券取扱店（水）まで処理手数料差額券取扱店
で販売しています。販売は、10 枚で販売しています。販売は、10 枚
単位です。6 月 1 日（木）からは、単位です。6 月 1 日（木）からは、
市役所・両支所のみで販売し、１市役所・両支所のみで販売し、１
枚単位で販売します。枚単位で販売します。

◀�処理手数料◀�処理手数料
　差額券取扱店　差額券取扱店

燃えないごみ用（埋立てごみ用）燃えないごみ用（埋立てごみ用）
の指定ごみ袋の指定ごみ袋

プラスチック製品（プラマークなし）の分別収集を始めました
　今まで燃やせるごみとして収集していた
プラスチック製品の分別収集を月２回行っ
ています。プラスチック製品として収集す
るものは、左記のとおりです。

クリアファイルなど ＣＤケース、ビデオケース、
ストローなど

　この他に、全てプラスチックでできているプランター、バケ
ツ、食品保存容器なども出すことができます。詳しくは家庭ご
みと資源物の分け方・出し方ガイドブックをご覧ください。

・�細かいものは透明・半透明の袋に
入れて出してください

・�大きいものは、そのまま青いコン
テナやネットに出してください

●その他プラスチック製容器包装●その他プラスチック製容器包装
　（プラマークのついているもの）　（プラマークのついているもの）
　→　→「その他プラスチック製容器包装」「その他プラスチック製容器包装」へへ
●１辺の長さが 40 ㎝以上のもの●１辺の長さが 40 ㎝以上のもの
　→　→「金属類・大型プラスチック」「金属類・大型プラスチック」へへ
●ペットボトル　→●ペットボトル　→「ペットボトル」「ペットボトル」へへ
●汚れているもの　→●汚れているもの　→「燃やせるごみ」「燃やせるごみ」へへ

次の資源物などは違う収集日へ次の資源物などは違う収集日へ

問い合わせ…環境生活課 環境衛生係　☎ 74-0031問い合わせ…環境生活課 環境衛生係　☎ 74-0031

　その他プラスチック製容器包装とは、
出し方が異なります

ご注意くださいご注意ください
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他にもさまざまな移他にもさまざまな移
住者の声を市の移住住者の声を市の移住
ホームページでもホームページでも
紹介しています。▶紹介しています。▶

外
に
出
て
気
づ
い
た

地
元
・
妙
高
の
魅
力

　
「
僕
の
趣
味
は
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド

と
サ
ー
フ
ィ
ン
、登
山
な
ん
で
す
。

ド
イ
ツ
に
い
た
と
き
は
山
も
海
も

遠
く
、
自
分
の
趣
味
を
や
ろ
う
と

思
っ
て
も
す
ぐ
に
で
き
な
い
環
境

で
、
物
足
り
な
く
感
じ
て
い
ま
し

た
。
そ
の
点
、妙
高
は
山
、海
、湖
、

川
と
い
っ
た
自
然
へ
の
ア
ク
セ
ス

が
抜
群
な
ん
で
す
よ
ね
。
妙
高
の

環
境
は
自
分
の
趣
味
に
ぴ
っ
た
り

な
ん
で
す
」

ま
た
地
元
に
戻
っ
て
き
て
感
じ

た
都
会
に
は
な
い
妙
高
の
魅
力
を

こ
う
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
人
の
た
く
さ
ん
い
る
空
間
っ

て
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
吸
い
取
ら
れ

て
し
ま
う
感
じ
が
し
て
、
東
京
に

住
ん
で
い
る
と
き
は
窮
屈
さ
を

感
じ
て
い
ま
し
た
。
吸
い
取
ら

れ
る
だ
け
な
ら
い
い
の
で
す
が
、

チ
ャ
ー
ジ
も
で
き
な
い
ん
で
す
よ

ね
。
妙
高
に
帰
っ
て
き
て
、
エ
ネ

ル
ギ
ー
が
湧
い
て
く
る
と
い
う

か
、
チ
ャ
ー
ジ
さ
れ
て
い
る
な
っ

て
感
じ
る
ん
で
す
。
自
然
の
中
で

趣
味
を
楽
し
む
の
は
も
ち
ろ
ん
、

田
ん
ぼ
の
あ
ぜ
道
を
通
っ
た
り
、

U
I
タ
ー
ン
を
考
え
て
い
る

か
た
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
「
U
I
タ
ー
ン
さ
れ
る
か
た
っ

て
、
い
ろ
ん
な
事
情
が
あ
る
と
思

う
ん
で
す
。
妙
高
の
暮
ら
し
が
好

き
で
自
ら
求
め
て
来
る
人
も
い
れ

ば
、
結
婚
を
機
に
と
か
家
族
の
事

情
で
来
る
と
い
う
人
も
い
ま
す
よ

ね
。
そ
う
い
う
人
が
妙
高
の
暮
ら

し
に
楽
し
み
を
見
い
だ
せ
な
く
て

苦
し
い
思
い
を
す
る
の
は
、
地
元

住
民
と
し
て
ち
ょ
っ
と
せ
つ
な
い

ん
で
す
。
そ
う
い
う
か
た
た
ち
が

集
ま
れ
る
場
所
と
し
て
も
、
こ
の

宿
を
使
え
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。『
妙
高
の
暮
ら
し
っ
て

楽
し
い
』
と
思
っ
て
く
れ
る
き
っ

か
け
に
な
れ
ば
い
い
な
と
。
興
味

の
あ
る
か
た
が
い
れ
ば
う
ち
に
遊

び
に
来
て
く
だ
さ
い
。
ぜ
ひ
つ
な

が
り
ま
し
ょ
う
！
」

妙
高
山
を
眺
め
た
り
、
そ
れ
だ
け

で
も
す
ご
く
気
分
が
晴
れ
ま
す
。

妙
高
に
帰
っ
て
き
て
か
ら
、
自
分

が
元
気
に
な
っ
た
気
が
し
ま
す
」

No.4移住者が感じ移住者が感じるる妙高の魅力妙高の魅力
ー 住み慣れた地域で共に ー

町
ま ち

田
だ

涼
りょう

太
た

さん

市市
は
、
妙
高
市
に
移
住
し
て
き
た
か
た
に
、
移
住
の
き
っ
か
け
や
妙
高
に
来
て

は
、
妙
高
市
に
移
住
し
て
き
た
か
た
に
、
移
住
の
き
っ
か
け
や
妙
高
に
来
て

か
ら
感
じ
た
こ
と
を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
て
い
ま
す
。
今
回
ご
紹
介
す
る
移
住

か
ら
感
じ
た
こ
と
を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
て
い
ま
す
。
今
回
ご
紹
介
す
る
移
住

者
は
、
町
田
涼
太
さ
ん
。
妙
高
高
原
に
あ
る
民
宿
の
長
男
と
し
て
生
ま
れ
、
大
学
進

者
は
、
町
田
涼
太
さ
ん
。
妙
高
高
原
に
あ
る
民
宿
の
長
男
と
し
て
生
ま
れ
、
大
学
進

学
を
機
に
県
外
に
出
て
か
ら
、
地
元
と
都
会
、
海
外
を
行
き
来
し
、
２
０
２
２
年
に

学
を
機
に
県
外
に
出
て
か
ら
、
地
元
と
都
会
、
海
外
を
行
き
来
し
、
２
０
２
２
年
に

本
格
的
に

本
格
的
に
UU
タ
ー
ン
し
ま
し
た
。
現
在
は
家
業
の
宿
を
継
ぐ
た
め
、
宿
泊
業
や
調
理

タ
ー
ン
し
ま
し
た
。
現
在
は
家
業
の
宿
を
継
ぐ
た
め
、
宿
泊
業
や
調
理

を
学
ん
で
い
ま
す
。
地
元
を
出
て
経
験
し
た
こ
と
や
、
町
田
さ
ん
が
感
じ
る
妙
高
市

を
学
ん
で
い
ま
す
。
地
元
を
出
て
経
験
し
た
こ
と
や
、
町
田
さ
ん
が
感
じ
る
妙
高
市

の
魅
力
な
ど
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
し
た
。

の
魅
力
な
ど
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
し
た
。

常連のお客様からいただいたお土産を
嬉しそうに眺める町田さん

ここ妙高は町田さんにとってワクワクが
とまらないフィールド

問い合わせ…地域共生課 移住定住推進係　☎ 74-0064問い合わせ…地域共生課 移住定住推進係　☎ 74-0064
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次の全てに該当するかた
① 18 歳以上の市民　②市の他の
審議会委員を３つ兼ねていない　
③情報公開制度と個人情報保護制
度の知識がある

実施機関からの諮問に応じ、そ
の決定が妥当であるか審査　▶任
期…7 月 1 日～令和 7 年 6 月 30
日　▶報酬…会議 1 回の出席につ
き 6100 円

１人
5 月 22 日㈪までに指定の応募

用紙を提出。書類は、総務課、市
ホームページにあり

総務課☎ 74-0004

情報公開・個人情報
保護審査会委員

　健康運動指導士や看護師などの
指導による短期間（3 ～ 6 か月間）
の教室。送迎ありで、足腰に自信
がないかたでも無理せず、楽しく
運動できる教室があります。

週 1 ～ 2 回程度（会場により回
数が異なります）

①新井…まちかど・スポーツ・
サロン　②妙高…妙高保健セン
ター　③妙高高原…妙高高原保健
センター

基本チェックリスト対象者
福祉介護課☎ 74-0017

高齢者の短期集中
運動教室

6 月～令和 6 年 3 月の主に第 4
土曜 10 時～　※随時受付、親子
で参加も大歓迎

いきいきプラザ
700 円（1 回）
早川☎ 72-2269　

いけばなこども教室

10 月 28 日㈯
5月8日㈪～6月2日㈮までに、

（公社）調理技術技能センター調
理師試験担当へ受験申請書類提出
※受験申請書類は、県内保健所、
県福祉保健部健康づくり支援課、

（公社）調理技術技能センターに
あり

県福祉保健部健康づくり支援課
☎ 025-280-5934

新潟県調理師試験

①医療事務・調剤事務科 1 期　②
事務応用科

① 6 月 28 日㈬～ 9 月 27 日㈬ 
② 7 月 7 日㈮～ 11 月 6 日㈪

①㈱ニチイ学館上越教室　②上
越人材ハイスクール

① 5 月 31 日㈬まで　② 5 月 4
日（木・祝）～ 6 月 9 日㈮

ハローワーク妙高☎ 73-7611

上越テクノスクール

清涼飲料水などを販売する市内業者
5月12日㈮17時までに指定の申込用紙に必

要事項を記入し、妙高高原支所に提出
※申込用紙は市ホームページに掲載

①設置期間は 6 月 1 日～令和 10 年 5 月 31 日
②設置者は自動販売機の電気料と、売上から電
気料を引いた額に 5％を乗じて消費税を加えた
額を市に支払い　③申込多数の場合は、抽選で
決定

妙高高原支所☎ 74-0048

妙高高原メッセ～自動販売機設置業者

お 知 ら せ

日時　 会場　 対象　 内容
定員　 参加料などの金額
申込方法・締め切り　 その他
申込先・問い合わせ
ファクス　 メールアドレス

Myoko City Information
詳細はホームページからも
確認することができます！

募 集

〈広告〉〈広告〉〔11〕〔11〕 〔10〕〔10〕
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49 歳以下の就農希望者を新た
に雇用する農業法人など

①雇用就農者育成独立支援タイ
プ　▶助成額…月額 5 万円　②新
法人設立支援タイプ　▶助成額…
月額 10 万円　※助成期間は両タ
イプとも最長 4 年間

7、10 月に募集予定
農林課☎ 74-0027

就農希望者を雇用する農業
法人などへ資金助成

ジュニアスポーツの指導者、今
後指導を担う予定のかたなど

競技種目別の指導資格養成講習
会などを受講する場合に、受講料
の一部を助成（要件あり）　

メール、ファクス、郵送で申込
書提出。申込書は、事務局、市ホー
ムページにあり

市スポーツ協会事務局（生涯学
習課内）☎ 74-0036

ジュニアスポーツ
指導者資格取得支援

①日本骨髄バンクで骨髄などの
提供が完了し、証明書類の交付を
受けた市民　②ドナー特別休暇制
度を設けていてドナーの雇用証明
書類を提出できる市内事業所など

骨髄などの提供に必要な通院日
数や入院日数に次の金額を乗じ
た額　① 1 日当たり 2 万円 （上
限 14 万円）※ドナー特別休暇制
度がある事業所などの勤務者は 1
日当たり 1 万円 （上限 7 万円）　
② 1 日当たり 1 万円（上限 7 万円）

健康保険課☎ 74-0056

骨髄等移植ドナー
支援事業助成金

①過去 10 年以内の免除等期間
②古い期間から順に納付　③当時
の保険料額に対し経過期間に応じ
た加算額が上乗せされる場合あり

受け取る年金額を増やすため、
免除などの期間の保険料をさかの
ぼって納付可能

上越年金事務所または健康保険
課へ申込書を提出

上越年金事務所☎ 025-524-
4112、健康保険課☎ 74-0056

国民年金保険料
追納制度

3 輪以上の軽自動車の軽自動車
税（種別割）を口座振替で納めて
いるかた

今年 1 月から 3 輪以上の軽自動
車の継続検査（車検）で、軽自動
車税（種別割）の納税確認が電子
化されたため、継続検査用完納証
明書の郵送を取りやめます

納付情報が軽自動車納付確認シ
ステムに反映されるまで最大２週
間程度必要。納付情報が反映され
る前に車検を受ける場合は、継続
検査用納税証明書が必要です

市民税務課☎ 74-0011

継続検査用完納証明書（軽
自動車税）郵送を終了

指定の申請書と大会出場を証明
できるものを大会開催日の前日ま
でに提出　

【スポーツ大会】
　　　　　　　 ▶詳しくは

次の全てに該当する選手　①県
などの予選会を経る、または各競
技団体の推薦で、全国大会などに
参加　②市内在住、市内の事業所、
学校に所属

生涯学習課☎ 74-0036
【文化活動大会】
　　　　　　　 ▶詳しくは

次の全てに該当する個人・団体
①予選会を経て県大会を越える大
会などに参加　②市内在住、市内
の事業所、学校に所属

生涯学習課☎ 74-0035

国際・全国大会奨励金

・ 6 月 2 日㈮ 13 時 30 分～
15 時 30 分　㈱山﨑建設（新井東
部工場団地東陽会）

400ml の 全 血 献 血　 献 血
カード　※なお、初めて・久しぶ
り・カード紛失のかたは顔写真入
りの身分証明書（運転免許証など）

健康保険課☎ 74-0056

献血にご協力を

税・ 福 祉
健 康 情 報

助 成・ 補 助
減 免 制 度

取扱メーカー / HONDA（ベスト特約店）　クボタ　共立　ハスクバーナー　ニッカリ　その他

ポイント：耕して酸素をおくり、微生物が分解/活性化・・・病原菌のすみかをなくす

HONDA 除雪機 予約開始
今、ご予約なら
　 お待たせしません

（6月から通常販売）

☆他店購入品も修理いたします☆
営業時間　8：30～18：00

イシノ

（82）2214
妙高市東四ッ屋新田 206－6

年 中 無 休
当番制（土・日・月）

つぎは畑でなにつくろう!
Honda　耕うん機　で

畑の　基本のキ　　病原菌は前年の残渣にあり

　連作障害の対策　牛ふん堆肥・・・①植付け、1ヶ月前　すき込む
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（1㎡当り2～3㎏　深さ10㎝耕す）
　　　　　　　　　　　　　　　　　 ②植付け、2週間前　もう一度耕す

〈広告〉〈広告〉

～いつまでも健康で過ごすために～

１．胃内視鏡検査は、経鼻と経口を選択できます。
２．半日程度で検査が終了します。 ※脳ドック検査を除く

３．保健師が検査結果に基づいた健康相談を行っております。
４．マンモグラフィ検査の技師が女性です。

当院人間ドックの特長

２階 健康管理室

１）電話 0255-72-3161（代）

２）当院２階“健康管理室”窓口

３）ホームページからのお申込み →

お申込み・お問い合わせ 申込みは
＼こちら／

けいなん総合病院
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リユース情報（4月 6日現在）　 環境生活課☎ 74-0031

【譲りたい】
灯油ホームタンク、オイルヒーター、コーヒー
メーカー、湿気取り剤、ドレッサー、ベビーラッ
ク、子ども食事用椅子、ぬいぐるみ、五月人
形

【有料】
木製の座卓、プリンタ、ステンレスのざる、テー
ブル、女性用の服（スーツ、ブラウス、ワンピー
ス、ロングスカート）、ヒール、すだれ、除湿器、
電子ピアノ、おままごとセット、学習用イス、
子ども用スキー靴（男子用）、姿見鏡、エレク
トーン

【譲ってほしい】
スキーウエア（女子用）、子ども用スコップ、火
鉢、絵本、コマ、子ども用スキーセット靴付き（ク
ロスカントリー・アルペン、女子用）、ワラ打ち
機、湯沸かし器、子ども用一輪車、ローラースケー
ト、ローラーブレード

　あらい再資源センターに持ち込まれた不用品を
無料で提供しています。

あらい再資源センター☎ 72-6841

5月20日㈯13時30分～15時
30 分

新潟県立看護大学
上越地域の市民
高齢化社会におけるがん診断と

治療の現状などについて
無料
事前申込不要
県立中央病院がん相談支援セン

ター
☎ 025-522-7711

県立中央病院専門医による
市民がん公開講座

5 月 21 日㈰ 9 ～ 12 時
上越地域消防局
成人の心肺蘇生法、AED、異物

除去、止血など
30 人　※先着順。3 密を避け

感染予防策を講じて実施
210 円（テキスト代など）
5 月 8 日㈪～ 14 日㈰
新井消防署☎ 72-7119

普通救命講習

　家庭で眠っている不用品や希望の品物を登録し、お互いに譲ったり、譲り受けたりします。譲
りたい品物は登録者が保管しています。不用品情報は随時募集しています。

5 月 28 日㈰ 9 ～ 15 時
高田駐屯地
記念式典（10時～11時15分）、

訓練展示（11 時 15 分～ 11 時 50
分）、車両体験試乗・装備品展示（12
時 10 分～ 15 時）

無料
駐車場なし。公共交通機関、公

共駐車場をご利用ください
陸上自衛隊高田駐屯地

☎ 025-523-5117

高田駐屯地
創設 73周年記念行事

環 境

イ ベ ン ト
各 種 講 座

〈広告〉 〈広告〉

前　島　整　骨　院

☎72－3036
妙高市田町 1－3－6前島順子

◆出張施術いたします◆出張施術いたします◆出張施術いたします

受付時間 月 火 水 木 金 土・祝 日

〇 〇 〇 〇 〇 〇 ×
〇 〇 〇 〇 〇 × ×

午前 8:00 ～ 12:00
午後 2:30 ～   6:30
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6 月 3 日㈯・4 日㈰ 9 ～ 17 時
くびき野情報館内ギャラリー
席飾りで約 30 点展示。屋台で

のサツキ処分販売あり
入場・見学無料
妙高さつき会 八重澤

☎ 72-6298

第 23回サツキ花季展

【チアリーディング】
5 月 28 日㈰ 17 ～ 18 時
市総合体育館
3 歳～小学生
20 人

【ラグビー】
6 月 18 日㈰

①幼児・小学生…9 時～　②中学
生～大人…10 時 20 分～

高田城址公園陸上競技場
①幼児・小学生…20 人　②中

学生～大人…40 人　
【共通事項】

持ち物…飲み物、タオル、動き
やすい服装

・ ワセダクラブ北信越支部
清水☎090-2648-3181　※ワセダク
ラブは、早稲田大学が公式にサポートし
青少年育成を図るため活動しています

無料体験会

8月16日㈬18時30分
開演

新井総合コミュニティ
センター

「間違いなく面白い！」
落語会。人気シリーズ第
16 弾。いまやテレビの人
気者、宮治さんが真夏に
登場！

大人 2000 円、高校生以下 500 円（全席整理番号付自由席）　※チケッ
トは、5 月 7 日㈰ 10 時から発売

市文化ホール☎ 72-9411

桂宮治・桂鷹治・春風亭㐂いち　納涼三人会

① 6 月 10 日㈯ 18 時 30 分開演　② 6 月 11 日㈰ 12 時 30 分開演
市文化ホール
東海大学付属高輪台高等学校吹奏楽部（2022

年の吹奏楽コンクールとマーチングコンテスト
の全国大会で金賞受賞）を招いての演奏会。妙
高高原中学校も出演

S 席 2500 円、A 席 2000 円
チケットぴあで 5 月 5 日（金・祝）10 時から発売
スペシャルコンサート in 妙高実行委員会
sp.concert.myoko@gmail.com

スペシャルコンサート in 妙高 2023

6 月 18 日㈰まで。9 ～ 17 時　※期間中
は無休

関川関所道の歴史館
「高田藩榊原家時代の妙高」　
入館料…高校生以上 500 円、中学生以下

300 円（団体割引あり）
関川関所道の歴史館☎ 86-3280

関川関所道の歴史館　前期特別展

愛クリニック
院長 長房 麻美 

産婦人科専門医・母体保護法指定医

TE L: 0255-72-4103(代)  妙高市美守 1 丁目 12-9

産 科

婦人科
ＡＩ CLINIC 

妊婦健診・女性のがん検診、健康相談

各種予防接種・更年期相談

日本産科婦人科学会認定

〈広告〉〈広告〉〔13〕〔13〕 〔12〕〔12〕
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妙高高原自衛隊協力会の感謝状伝
達式。前列中央が関根正明さん

・ ①一般訓練…８日㈪～ 31
日㈬　②飛行訓練…22 日㈪～ 31
日㈬（土日を除く）③射撃等訓練
…22 日㈪～ 31 日㈬（土曜を除く）

悪天候などで、訓練を中止、日
程変更する場合あり。演習場は原
則立ち入り禁止

陸上自衛隊高田駐屯地
　☎ 025-523-5117
　総務課☎ 74-0002

陸上自衛隊関山演習場
５月の使用日程

妙高高原スポーツ公園
野球場の利用を休止

　妙高高原スポーツ公園野球場の
改修に伴い、次の期間の利用を休
止します。

5月15日㈪～7月26日㈬　※
工事の進捗状況により期間が前後
する可能性があります

生涯学習課　☎ 74-0036　

5 月 8 日㈪～ 31 日㈬
市民 1 人 1 冊
1 冊 1 万 3000 円分（全店舗共

通券 6500 円分・市内本社店舗専
用券 6500 円分）を 1 万円で販売

詳しくは市報 5 月号といっしょ
に配布の購入引換券及び利用店舗
一覧をご覧ください

プレミアム商品券実行委員会
（新井商工会議所内）☎ 72-2425

プレミアム商品券
5月 8日から販売

上越地域消防事務組合の
財政状況

5月は「赤十字活動月間」
活動資金募集にご協力を

　資金は、災害救護活動や各種講
習会、献血などに使われます。

1 戸あたり 500 円程度
※妙高市地区の昨年度実績額は、
394 万 1905 円でした

日本赤十字社妙高市地区事務局
（福祉介護課内）☎ 74-0061

【令和 4 年度予算 3 月 31 日現在】
▶予算額…28億3079万円　▶収

入済額…28億1329万円　▶支出
済額…27億1001万円　▶基金残
高（財政調整基金）…1 億 6101
万円　▶地方債残高（消防施設整
備事業債等）…5億6519万円　▶
一時借入金残高…0 万円

上越地域消防事務組合
☎ 025-545-0119

関根さんに防衛大臣が
感謝状
　関根正明さん（赤倉）は、永年
にわたり妙高高原自衛隊協力会の
役員として活動されてきました。
　特に、市内で開催されるスキー
大会運営に対する自衛隊への協力
依頼や受入隊員の調整など、高田
駐屯地との連携を図ってきまし
た。これらのことが、防衛省・自
衛隊の広報や地域との友好関係育
成につながったとして感謝状が贈
られました。

関川水系土地改良区が
農林水産大臣表彰
　関川水系土地改良区は、昭和 30
年代に区画整理事業、昭和 40 年代
から国営関川農業水利事業及び付帯
県営事業を実施。水源から末端受益
地まで安定的な用水確保を実現して
きました。その後、農作業の省力化・
効率化による生産性の向上及び担い
手育成にも取り組んできました。
　現在は、土地改良施設維持管理適
正化事業、農地耕作条件改善事業な
どによる施設の長寿命化等の基盤整
備を進め、組合員の期待に応えてい
ることなどが高く評価されました。

関川水系土地改良区 野口和広理
事長（右）

そ の 他 の
お 知 ら せ

弁護士法人つばき
妙高支店

☎0255－75－5222
詳しくは、こちらへご連絡ください（電話予約優先）

新潟県弁護士会所属 弁護士 井之上 彩

を実施しています（毎月第１月曜日 午前10:00～11:45）
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妙高警察署からのお知らせ
妙高警察署☎ 72-0110

●あなたの農業機械が狙われています！
　例年、農業機械の盗難被害は、3 ～ 5 月に増加傾向にあるため春先は特に注意が必要です。盗まれる場所で多い
のは、使い終わった後に機械を置いたままにしている畑などの農地です。また、盗まれた機械の多くは、鍵がつけ
たままとなっていました。皆さんのたいせつな農業機械を盗難被害から守るために、次のことに気を付けましょう。
①機械を畑などに置いたまま帰らない　②鍵は必ず抜く　③機械は鍵のかかる車庫などに保管する
　さらに、ハンドルロックをかけたり、チェーンや南京錠等でタイヤをロックしたりするなどの対策をとると被害
防止に有効です。

●自転車はルールを守って安全に
　自転車は手軽で便利な乗り物ですが、使い方を間違えれば危険な乗り物にな
ります。自転車は自動車の仲間ということを意識して、交通ルールを守って安
全に利用しましょう。また、自転車に乗る際は、頭のケガを防ぐために、ヘル
メットを着用しましょう。

【自転車安全利用五則】
①車道が原則、左側を通行、歩道は例外、歩行者を優先
②交差点では信号と一時停止を守って安全確認　③夜間はライトを点灯
④飲酒運転は禁止　⑤ヘルメットを着用

●妙高警察署管内の人身交通事故発生状況【2月 28日現在】
　発生件数 2 件（前年比 -3 件）　死者数 0 人（前年比 -1 人）　負傷者数 2 人（前年比 -2 人）

●妙高警察署管内の特殊詐欺発生状況【2月 28日現在】
　発生なし　（前年被害 5 件、被害額 2863 万円）

多大な功績に栄誉
　宮田正雄さん（関川）は、昭和
63 年に旧妙高高原町議会議員と
して初当選し、平成 13 年までの
永きにわたり、議会議員として活
躍されました。
　在職中は、産業観光常任委員会
委員長や議会広報対策特別委員会
委員長などの要職を歴任。地域の
発展と生活の向上に大きく貢献。
これらの功績に旭日単光章が発令
されました。

総務総務課☎ 74-0001

宮田 正雄さん

県議に八木さん

　任期満了に伴う新潟県議会議員
選挙の投票が 4 月 9 日に行われ、
八木清美さん（葎生）が当選しま
した。
　▶当日の有権者数…2万5826人

（男 1 万 2510 人、女 1 万 3316 人）
　▶投票者数…1 万 3794 人（男
6749 人、女 7045 人）　▶投票率…
53.41％（男 53.95％、女 52.91％）
　▶得票数…八木清美さん（7256
票）、堀川義徳さん（6336 票）

総務総務課☎ 74-0001

八木 清美さん

年中無休／24 時間受付対応

お気軽にご相談ください

JAセレモニーサービス 

☎：025-527-2077  

妙高市高柳 1丁目 16-6 
ﾌﾘｰｱｸｾｽ：0120-971-959 

家族葬 一般葬

自宅葬 寺院葬

ご葬儀に関するご用命は…  
〈組合員の皆様へ〉 

〈広告〉

『消防設備点検』実施していますか？
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各種相談日程
相談窓口名 相談内容 日時 会場 申し込み 問い合わせ

司法書士
無料法律相談会

土地や家屋の登記、
相続などの問題

５月 10 日㈬
13 時 30 分～
15 時 30 分

市役所相談室 ５月８日㈪まで 市民税務課 
☎ 74-0042

消費生活・多重債務
弁護士無料相談会

借金返済や訪問販
売などの問題

５月 14 日㈰
13 ～ 16 時 市役所相談室 ５月 10 日㈬まで 市民税務課 

☎ 74-0042

人権・公証人相談会
離婚などの家庭内
問題、近隣トラブ
ルなどの人権問題

５月 10 日㈬
９時 30 分～
12 時 30 分

妙高高原メッセ 不要 市民税務課 
☎ 74-0042

行政相談会（※）
国の仕事や県・市
に委任している仕
事について

５月 10 日㈬
９時 30 分～
12 時 30 分

妙高高原メッセ 不要 市民税務課 
☎ 74-0042

就労出張相談会 15 ～ 49 歳のかたの
就労に関する悩み

５月 31 日㈬
９時 30 分～
11 時 30 分

ハローワーク妙高 ５月 30 日㈫
17 時まで

上越地域若者
サポートステーション
☎ 025-524-3185

無料弁護士相談会
財産、相続、金銭
トラブル、事故・
賠償などの問題

５月 26 日㈮
13 ～ 17 時

まちなか交流プラザ
（さん来夢あらい1階）

５月 10 日㈬～
16 日㈫

市社会福祉協議会
☎ 72-7660

無料法律相談会
（商工業者対象）

弁護士による個別
の法律相談会

５月 25 日㈭
10 ～ 12 時 妙高高原商工会 事前に

連絡が必要
妙高高原商工会
☎ 86-2378

次のかたが、総務大臣から行政相談委員に委嘱されました。
【再任】▶新井地域…関行雄さん　▶妙高地域…佐藤文枝さん　▶妙高高原地域…原田照文さん

国の仕事や、国が県や市に委任している仕事についての意見、要望、苦情をお聞きします
無料　 市民税務課☎ 74-0009

（※）行政相談会の行政相談委員の紹介

善意をありがとう善意をありがとう
　国の認定を受けている市の地方
創生への取組に役立ててほしいと 2
社から総額 400 万円をご寄附いた
だきました。（敬称略）

財務財務課☎ 74-0007

エネクス電力株式会社（東京都千
代田区）　▶寄附金…100万円

東武トップツアーズ株式会社（東
京都墨田区）　▶寄附金…300万円

相談会の▶
年間予定

〈広告〉
総務課　☎74-0004

妙高市公式ＬＩＮＥ

登録者限定のサービスも！
・スマートフォン向け壁紙を配信中
・市報みょうこうを先読み可能

登録はこちらから
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※支所でも受け付けています

※

◆マイナポイントの申込期限は、9 月 30日まで！
PC、スマートフォンをお持ちのかたは、市ホームページをご確認の上、お早めに手続きください。
手続き方法がわからないかたは、市役所または両支所にお越しください。

◆「健康保険証としての利用申込み」または「公金受取口座の登録」済みであっても、令和4年6月30日
以降に、マイナポイントの申込みをしていない場合、マイナポイントは自動付与されません。不安なかたは、
お調べしますので、マイナンバーカードを持って、マイナポイント申請支援特設ブースにお越しください。

●マイナポイントに関する問い合わせ（国）… マイナンバー総合フリーダイヤル☎ 0120-95-0178
●マイナポイント特設ブースに関する問い合わせ（市）… 総務課スマート City 推進係☎ 74-0008

マイナポイントの申込期限が 9月30日まで延長されました。マイナンバーカードをお持ちでまだマイナポイントの
申込みをしていないかたは、お早めに申込みください。マイナンバーカードを2月28日までに申請したかたが対象です。

▲市HP

【場所】市役所 1階コラボサロン
【受付】9～12時、13～16時 ( 月～金曜。祝日除く )

手続きに必要なパソコン・スマートフォンをお持ちでないかたや操作方
法がよくわからないかたの申請を支援します。ぜひお越しください。

【お持ちいただくもの】
①マイナンバーカード
②数字 4桁の暗証番号（パスワード）
※パスワードを忘れたかたは、市民税務課窓口で再設定ができます
③ポイントを付与したい決済サービスアプリ、またはカード
④口座番号が分かるもの（通帳、キャッシュカードなど）

マイナポイントの申込期限は9月30日まで

募集職種 受験資格

①一般事務（上級） 平成6年4月2日～平成14年4月1日生まれで4年制の大学などを卒業(見
込含む )のかた

②一般行政（学芸員）
平成元年 4月 2日以降生まれで次のいずれの要件も満たすかた
　・�4 年制の大学などにおいて考古学その他これに準ずる分野を専攻し、

卒業 (見込含む )のかた
　・�学芸員の資格を有するかた（令和 6年 3月 31日までに取得見込含む）

③保健師（上級） 平成 6年 4月 2日～平成 14年 4月 1日生まれで保健師免許を取得してい
るかた

④保育士・保育教諭 平成 3年 4月 2日以降生まれで保育士資格、幼稚園教諭普通免許の両方
を取得 (見込含む )のかた

～令和 6年４月採用～
妙高市役所（正職員）採用試験

▶募 集 案 内　�受験申込書は市役所、各支所、
　　　　　　市ホームページにあります
▶一次試験日　7 月 9日（日）
▶申 込 期 間　6 月 14 日（水）までの平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分
　　　　　   郵送の場合は 6 月 14 日（水）必着
▶募集職種

◀◀市ＨＰ市ＨＰ

【申し込み・問い合わせ】　〒 944-8686　妙高市栄町 5-1　総務課 人事係　☎ 74-0003【申し込み・問い合わせ】　〒 944-8686　妙高市栄町 5-1　総務課 人事係　☎ 74-0003

　上記以外の職員の募集は、市報７月号に掲載予定です。
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池の平温泉アルペンブリックスキー場池の平温泉アルペンブリック
スキー場駐車場
池の平温泉アルペンブリック
スキー場駐車場

アルペンブリック
スパ日帰り温泉

池の平温泉観光協会

ロッヂ今井ロッヂ今井

ショッピングプラザあらきんショッピングプラザ
あらきん

エビスヤ旅館エビスヤ旅館

池の平イベント広場

芭蕉苑芭蕉苑

至　国道１８号方面至　国道１８号方面

至　赤倉方面至　赤倉方面

至　杉野沢方面至　杉野沢方面

いもり池

艸原祭
イベント広場

妙高高原ビジターセンター

艸原祭臨時駐車場
（シャトルバス発着場）

ライムリゾート妙高

会場入口
（シャトルバス発着場）

環境省 妙高高原自然保護官事務所環境省 妙高高原自然保護官事務所

MYOKO BASE CAMP

シャトルバス
発着場

5月13日(土)
9～ 20時
車両通行止め

交通規制ご案内

※交通誘導員の指示に従って通行してください

池の平温泉
（いもり池、テレワーク施設 MYOKO BASE 
CAMP 周辺）

艸原祭大かやば焼き
▼イベント広場（11～20時）
	・ 食のブース（キッチンカー、テント店舗、

その他）
	 ・ 物販・体験ブース（地場産物など）

▼イベント
	 19 時… ……………「火文字」火入れ
	 19 時過ぎ… ………「ランタン」打ち上げ
	 19 時過ぎ… ………「花火」打ち上げ

	 運行区間：臨時駐車場（池の平温泉アルペン
ブリックスキー場）⇔ 会場入口

	 運行時間：11～20 時まで
○ 11～16 時までバス１台で運行
（30 分間隔）

○ 16～20 時までバス２台で運行
（15 分間隔）

※イベント広場周辺に駐車場がないため、
池の平温泉アルペンブリックスキー場
駐車場をご利用ください

第46回

艸原艸原祭祭
５５月月1313日（土）日（土）

１１１１～～20時20時

日程

会場

内容

シャトルバス

そう　　　　　　　げん　

▲
妙高ツーリズムマネジメント
HP はこちら

イベント会場周辺のご案内

５５月月1313日（土）日（土）
１１１１～～20時20時

問い合わせ…艸原祭実行委員会事務局（妙高ツーリズムマネジメント内）　☎ 86-2412問い合わせ…艸原祭実行委員会事務局（妙高ツーリズムマネジメント内）　☎ 86-2412

　さい
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糸魚川・上越・妙高  SEA TO SUMMIT糸魚川・上越・妙高  SEA TO SUMMIT

海で発生した水蒸気が、雨や雪となって山に降り、やがて川となって森や里を潤しながら、海で発生した水蒸気が、雨や雪となって山に降り、やがて川となって森や里を潤しながら、
再び海へと還ってゆく…。再び海へと還ってゆく…。
人力のみで海（カヤック）から里（自転車）、そして山頂（登山）へと進む中で、自然の循環人力のみで海（カヤック）から里（自転車）、そして山頂（登山）へと進む中で、自然の循環
に思いを巡らせ、かけがえのない自然について考えようという環境スポーツイベント「SEA に思いを巡らせ、かけがえのない自然について考えようという環境スポーツイベント「SEA 
TO SUMMIT」（シー　トゥー　サミット）を糸魚川・上越・妙高を舞台に開催します。TO SUMMIT」（シー　トゥー　サミット）を糸魚川・上越・妙高を舞台に開催します。

■大会参加者募集
＜日程＞
▶７月１５日（土）…開会式、環境シンポジウム（会場：糸魚川市内）
▶７月１６日（日）…アクティビティ（①・②・③）、閉会式（会場：ロッテアライリゾート）
　①海のステージ〔カヤック〕：能生海水浴場→筒石漁港公園…約 6 ㎞
　②里のステージ〔 自 転 車 〕：久比岐自転車道→関川河川敷→ロッテアライリゾート…約 51 ㎞
　③山のステージ〔 登 山 〕：ロッテアライリゾート→ゴンドラ→膳棚→大毛無山…約 4 ㎞
＜募集要項＞
▶参加部門…①シングルの部：全ステージを 1 人で参加
　　　　　　②チ ー ム の 部：2 人以上 5 人以下のチームで参加
▶参 加 料…1 万 3200 円（税込）×人数（先着 100 組もしくは 300 人）
▶そ の 他…カヤックおよび自転車のレンタルあり
▶募集期間…５月１９日（金）～６月１９日（月）
▶申込方法…SEA TO SUMMIT 公式ウェブサイトから申込み
　　※ QR コードから SEA TO SUMMIT 公式ウェブサイトにアクセスできます
　　※記載内容は現時点の内容であり、変更になる可能性があります

▲ �▲ �SEA TO SUMMIT

問い合わせ…観光商工課 観光交流グループ　☎ 74-0021問い合わせ…観光商工課 観光交流グループ　☎ 74-0021
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家庭用生ごみ消滅器（キエーロ）の割引販売家庭用生ごみ消滅器（キエーロ）の割引販売
市は、家庭から出される生ごみの減量・再資源化を進めるために、生ごみ消滅器（キエーロ）の販売を行って

います。今回、台数限定で通常よりも安く販売します。

キエーロとは
土の中にいるバクテリアの力を利用して、生ごみを消してしまう生ごみ消滅器です。調理くずや食べ残して

しまった料理などを容器の中で処理すると数日で消えてしまいます。また、臭いも気にならず虫が湧きにくく、
維持費もかからないため、お手軽にベランダ、玄関先や庭などで使用することができます。
キエーロを使用することで、燃やせるごみの量が減り、ごみ袋使用枚数の削減やごみの減量化につながります。

販売数（1世帯各1個まで）

②ミニ・キエーロ：50 個（先着順）①キエーロ：50 個（先着順）

対象者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・市内にお住まいで、キエーロを良好な状態で維持管理できるかた
・キエーロの使用状況調査（アンケート）に協力いただけるかた

価格　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
①キエーロ（木製）：購入者負担額 6000 円（本体製作費１万 2000 円）
②ミニ・キエーロ（プラスチック製）：購入者負担額 2000 円（本体製作費 4000 円）
※①②とも容器のみ販売。黒土は含みません

◆幅72cm×奥行き40cm×高さ26cm程度
◆重さ約５㎏

◆幅80cm×奥行き45cm×高さ80cm程度
◆重さ約25㎏

申込期間　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
８月 31日（木）まで

申込みから受け渡しまで　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
①購入を希望されるかたは、環境生活課または支所にて申請書を記入しお申込みください
②後日納付書を送付しますので金融機関などでお支払いください
③引き渡し期間中に領収書を持参ください。引き換えにキエーロをお渡
しします
※キエーロの作製には少々お時間がかかります。持ち帰りが難しい場
合は有料で配達します

規格

◀キエーロ
（動画でも紹介）

問い合わせ…環境生活課 環境衛生係　☎ 74-0031問い合わせ…環境生活課 環境衛生係　☎ 74-0031
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「これまでの学びを
地域のために役立て
たい」という思いや
願いを持つ皆さん

・本が好きな人
・運動が好きな人
・保育士経験者
・歴史が好きな人
・木工が好きな人
・子どもが好きな人
など、多くの皆さんにご支
援いただいています。

クラブ活動 稲作・畑作
水泳指導 陸上指導
歴史などの講話 自然散策ガイド
遠足支援 スキー指導
読書活動 人形劇
元気づくり体操 認知症予防遊び
など、豊かな学びと地域づくりに役立っています。

豊かな知識・技術・経験

地域活動・町内会活動
小・中・総合支援学校
こども園・保育園を

支援していただいています。
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市は、市民の皆さんの生涯学習を推進するとともに、地域活動や学校のクラブ活動など、さまざまな活動を
支援するため、要望に応じて豊かな知識・技術・経験を持つボランティア指導者を、紹介・派遣する仕組みと
して地域活動人材制度を実施しています。 

ボランティア指導者を募集中 !

◀地域活動人材制度
ボランティア指導者の募集

●利用料：地域活動人材制度の利用は無料です
●活動に必要な材料費や施設使用料などは、「妙高市地域づくり SDGs 交付金」の
対象となる場合がありますので、詳しくは地域共生課（☎74-0063）へ
お問い合わせください ▲

妙高市地域づくり
SDGs 交付金

地域の活動や子どもたちの学びを支援するため、さまざまな
分野の活動において、ご協力いただけるボランティア指導者を
随時募集しています。
	 ●１回の活動につき 1300円をボランティア指導者へ
	 お支払いします（後日、口座振り込み）

	 ●活動時間が 45分間に満たない場合：半額（650円）
	 ●活動時間が３時間を超す場合：倍額（2600円）
　　※地域や学校 ､園から相談の上、直接依頼する場合も

あります

ボランティア指導者の登録に、皆さんからのご協力をお願
いします。

派遣数 約 1000件（派遣したボランティア 約 1400人）
活用した地域、児童生徒、園児の人数 約 2万 8400人

令和 4年度実績

地域活動人材制度を活用してみませんか？
持続可能な知の循環型社会の実現のために…

子どもたちが
夢中になる人形劇
（「泣いた赤鬼」
上演の様子）▶

◀キャラクターを動かす
スクラッチ
（プログラミングクラブ）

問い合わせ・ボランティア登録申し込み…生涯学習課　生涯学習推進係問い合わせ・ボランティア登録申し込み…生涯学習課　生涯学習推進係
☎ 74-0034　　☎ 74-0034　　✉✉syogaigakushu@city.myoko.niigata.jpsyogaigakushu@city.myoko.niigata.jp



～受けつぎ　はぐくもう～
妙高市民の心妙高市民の心

思いやりや感謝の気持ち、家族や地域の絆をたいせつにする「妙高市民の心」。
市は、令和５年度も６つの柱を中心に「妙高市民の心」を推進していきます。

▲詳しくは▲詳しくは

　中学校卒業から 18歳までのお子さんを対象に「家族のきずな応援事業サービス利用
券」（サービス利用券）を発行しています。中学生までは「ジュニアパス」の提示で各種サー
ビスを利用できますが、卒業後に登録店舗で同じサービスを利用するには「サービス利
用券」が必要となりますので生涯学習課に申請をお願いします。

中学校を卒業したら「サービス利用券」の申請を中学校を卒業したら「サービス利用券」の申請を

ＡＬＬ妙高あいさつ運動×交通安全運動タイアップＡＬＬ妙高あいさつ運動×交通安全運動タイアップ
「横断歩道は歩行者優先。手を上げて元気にあいさつ！キャンペーン」

▶期間：５月１１日（木）～２０日（土）　７時４０分～８時
▶場所：各学校、交差点、バス停、職場の付近など

・各学校や交差点、バス停、自宅、職場付近など地域でのあいさつ運動や子どもたちの見守りに・各学校や交差点、バス停、自宅、職場付近など地域でのあいさつ運動や子どもたちの見守りに
　ご協力をお願いします　ご協力をお願いします
・あいさつ運動に合わせて、信号機のない横断歩道における車の一時停止を徹底しましょう・あいさつ運動に合わせて、信号機のない横断歩道における車の一時停止を徹底しましょう
・歩行者の皆さんも、横断歩道を渡る際は手を上げてドライバーに横断の意思表示をしましょう・歩行者の皆さんも、横断歩道を渡る際は手を上げてドライバーに横断の意思表示をしましょう

家族そろって食事をしよう家族そろって食事をしよう

お年寄りや体の不自由な人お年寄りや体の不自由な人
に手をさしのべように手をさしのべよう

社会のルールを守ろう社会のルールを守ろう

地域の行事に家族で参加地域の行事に家族で参加
しようしよう

ごみを拾おう、花を植えようごみを拾おう、花を植えよう

週に 1回は、家族での食事週に 1回は、家族での食事
や団らんをしよう！や団らんをしよう！

積極的なあいさつで、Ａ積極的なあいさつで、Ａ
ＬＬ妙高あいさつ運動にＬＬ妙高あいさつ運動に
参加しよう！参加しよう！

困っている人を見かけた困っている人を見かけた
ら思いやりの心で手をさら思いやりの心で手をさ
しのべよう！しのべよう！

横断歩道では歩行者が優横断歩道では歩行者が優
先など、交通ルールをみ先など、交通ルールをみ
んなで守ろう！んなで守ろう！

地域の行事に参加して地域の行事に参加して
地域とのつながりをた地域とのつながりをた
いせつにしよう！いせつにしよう！

ＡＬＬ妙高クリーンＡＬＬ妙高クリーン
アップ運動に積極的にアップ運動に積極的に
参加しよう！参加しよう！

声かけやあいさつをしよう声かけやあいさつをしよう

問い合わせ…生涯学習課 生涯学習推進係　☎ 74-0034問い合わせ…生涯学習課 生涯学習推進係　☎ 74-0034

お年寄りや体の不自由な人お年寄りや体の不自由な人
に手をさしのべように手をさしのべよう

家族そろって食事をしよう家族そろって食事をしよう 声かけやあいさつをしよう声かけやあいさつをしよう

地域の行事に家族で参加地域の行事に家族で参加
しようしよう

ごみを拾おう、花を植えようごみを拾おう、花を植えよう社会のルールを守ろう社会のルールを守ろう

お年寄りや体の不自由な人お年寄りや体の不自由な人
に手をさしのべように手をさしのべよう
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図書コーナー図書コーナー
～日常を取り戻す～

マスクを外す日のために…和田　秀樹
コロナ後の世界　　　　…内田　　樹
たたかう免疫…ＮＨＫスペシャル取材班
丁寧に考える新型コロナ…岩田健太郎
ウイルスって何だろう　…青野　由利

   ～新しく入った本（児童書）～
おとな体験授業？　…なかがわちひろ
アンニンちゃんとパオズ…堀川理万子
ごはんのずかん　　　　…大森　裕子
さくらちゃんのかえりみち…かさいまり
パンじいじのパン　…かわかみたかこ
ないしょだよ　　　…たかだしんいち
まゆとおおきなケーキ　…富安　陽子
ぱっくんでーきた！　…にへいたもつ
すしねずみ　　　　…はらぺこめがね
かぜがつよいひ　　　　…昼田　弥子
ふうせんとでんしゃ　…間瀬なおかた
はじまるはじまる　　　…山本　祐司

  ～新しく入った本（一般書）～
小川さゆり、宗教２世　…小川さゆり
にっぽんの花地図　　　…はなまっぷ
塀の中のおばあさん　　…猪熊　律子
母は死ねない　　　　　…河合　香織
牧野富太郎と、山　　　…牧野富太郎
小さな思いつき集…暮しの手帖編集部
本売る日々　　　　　　…青山　文平
挿絵の女　　　　　　　…有吉佐和子
ＳＧＵ警視庁特別銃装班…冲方　　丁
文豪、社長になる　　　…門井　慶喜
四日間家族　　　　　　…川瀬　七緒
署長シンドローム　　　…今野　　敏
とりどりみどり　　　　…西條　奈加
忘らるる物語　　　　　…高殿　　円
水車小屋のネネ　　　　…津村記久子
新・教場　　　　　　　…長岡　弘樹
魔女と過ごした七日間　…東野　圭吾
南風に乗る　　　　　　…柳　　広司

―探偵小説の父―
『江戸川乱歩』
平凡社　刊

―感動！命の誕生―
『やぎのタミエはおかあさん』

すけの　あずさ　作
ＢＬ出版　刊

◀◀��市内・県内に関す市内・県内に関す
る資料を収集してる資料を収集して
います。赤いラベいます。赤いラベ
ルが目印ですルが目印です

〈郷土資料コーナー〉〈郷土資料コーナー〉

最新情報はこちらからも▶最新情報はこちらからも▶

問い合わせ先：図書館本館　☎ 72-9415

大野　裕太・萌（学校町）　男子・伊織（いおり）
田中　雅志・理美（志）　　女子・心萌（ここも）

古川　義典・愛美（五日市）　男子・陸（りく）	
小林　高志・美奈子（吉木）　男子・咲人（さくと）
川窪　将平・さやか（栗原３）男子・唯斗（ゆいと）
林　晶文・翠花（柳井田町３）女子・聖藍（せいらん）
藤本　茂・藍（月岡１）　　　女子・糸（いと）
髙島　剛・沙也加（上百々１）女子・心菜（ここな）

　　保護者（地区）　　　　　　　あかちゃん
出 生
元気なよい子に

安　原　尚　三（８９歳）白山町１
小　島　カズ子（９５歳）白山町１
平　野　キ　ミ（８９歳）白山町３
大　塚　久　郎（９４歳）小出雲１
東　條　貞　夫（８５歳）小出雲２
宮　本　信　行（７０歳）石塚町２
石　黒　　　稔（７１歳）石塚町２
岡　田　健　三（７７歳）大崎町
石　黒　信　男（９６歳）諏訪町１

北　村　幸　子（９１歳）中川
鈴　木　孝　子（４９歳）志
田　中　　　修（７９歳）志
白　石　ト　メ（９８歳）姫川原
加　藤　聰一郎（８０歳）除戸
松　枝　昭　三（９５歳）吉木
丸　山　　　傑（７１歳）吉木
髙　橋　のり子（７１歳）吉木
大　野　千代子（６７歳）長沢
大　村　陽　一（６１歳）栗原１
松　橋　カ　ヅ（９３歳）関川
岡　田　榮　子（９５歳）関川
山　川　美代子（９１歳）関川

山　田　福　夫（７２歳）関川
霜　鳥　　　選（８５歳）関川
小　林　一　男（７１歳）田口
畔　上　康　子（８７歳）毛祝坂
瀨　尾　壽美江（９４歳）毛祝坂
岡　田　　　進（８５歳）田切
池　田　昭　一（７５歳）田切
松　岡　正　男（８８歳）上中村新田
笹　川　守　人（８１歳）上中村新田
尾　嶋　千代子（９２歳）東田屋新田
内　田　悦　子（９０歳）西田屋新田
古　川　ミ　エ（９６歳）西田屋新田

　　 氏 名　　　  年 齢　  地 区

死 亡
ごめい福を祈ります

※３月１６日から４月１５日までの間に届け出があったものです〈敬称略〉※保護者やご遺族の承諾を得て掲載しています
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学
校
編

学
校
編写真は平成 16年（閉校年）に撮影。手前の建物が体育館。

旧
大
鹿
小
学
校

　
「
大
鹿
神
社
の
杉
の
木
を
使
っ
て

学
校
を
作
っ
た
の
だ
よ
」。
折
あ
る

ご
と
に
大
人
の
口
か
ら
出
る
言
葉
。

平
成
16
年
度
で
閉
校
と
な
っ
た
大
鹿

小
学
校
。
平
成
24
年
に
取
り
壊
さ
れ

た
校
舎
は
、
昭
和
21
年
に
火
災
で
焼

失
し
た
校
舎
を
同
22
年
に
再
建
し
た

も
の
で
し
た
。
最
盛
期
の
昭
和
21
年

に
は
２
５
０
人
近
か
っ
た
児
童
数
も

閉
校
時
に
は
33
人
に
。

　
写
真
を
提
供
し
て
く
れ
た
望
月
広

伸
さ
ん
は
平
成
3
年
の
卒
業
生
。
体

育
館
は
昭
和
18
年
建
築
。
体
育
館
も

含
め
す
べ
て
木
造
の
校
舎
は
、
当
時

で
も
全
国
に
2
～
3
校
し
か
な
い
と

聞
い
て
い
た
そ
う
で
す
。「
毎
日
の

掃
除
は
、
米
ぬ
か
を
入
れ
た
『
ぬ
か

袋
』
で
床
を
磨
き
ま
し
た
。
小
さ
い

学
校
な
の
で
み
ん
な
仲
良
く
、
先
生

と
も
昼
休
み
い
っ
し
ょ
に
遊
ぶ
な
ど

近
い
存
在
で
し
た
」。

　

そ
ん
な
風
土
を
下
地
に
し
た
の
か
、

昭
和
61
年
か
ら
は
、
地
域
の
元
教
員
が

中
心
と
な
り
山
村
留
学
が
夏
休
み
と
冬

休
み
に
行
わ
れ
、
東
京
や
新
潟
市
か
ら

子
ど
も
た
ち
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
そ

の
数
10
年
で
延
べ
１
０
０
０
人
以
上
。

同
級
生
に
は
、
山
村
留
学
が
き
っ
か
け

で
、
大
鹿
の
一
般
家
庭
に
下
宿
し
て

通
っ
て
い
た
子
も
い
た
そ
う
で
す
。

　
「
不
思
議
と
鉄
筋
の
校
舎
が
う
ら

や
ま
し
い
と
い
う
気
持
ち
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
地
元
の
木
で
作
ら
れ

て
い
る
と
聞
か
さ
れ
て
い
た
の
で
、

在
校
生
も
卒
業
生
も
み
ん
な
木
造
校

舎
に
愛
着
を
持
っ
て
い
た
ん
だ
と
思

い
ま
す
」。
望
月
さ
ん
の
言
葉
か
ら

木
造
校
舎
へ
の
地
域
み
ん
な
の
思
い

が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

材
は
地
域
の
ご
神
木

　
　
皆
で
愛
し
た
木
造
校
舎

写
真
提
供

　グラウンドの跡地は地域のイベント
に利用されています。

昔
な
つ
か
し
い
学
校
写
真
を
募
集

　
本
人
ま
た
は
ご
家
族
が
所
有
す
る
著
作

権
を
有
す
る
も
の
。
詳
し
く
は
総
務
課
広

報
広
聴
係
☎
74
・
０
０
０
４

ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
４
月
か
ら
広
報
広
聴
係
に

配
属
に
な
り
ま
し
た
黒
澤
で

す
。
今
月
号
か
ら
市
報
の
編

集
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。
読

む
側
か
ら
つ
く
る
側
に
な
っ

て
み
て
、
こ
の
妙
高
市
に
つ

い
て
ま
だ
ま
だ
知
ら
な
い
こ

と
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た
こ
と

に
驚
き
ま
し
た
。
レ
イ
ア
ウ

ト
に
頭
を
悩
ま
せ
る
部
分
も

あ
り
ま
す
が
、
そ
の
ぶ
ん
出

来
上
が
っ
た
と
き
の
喜
び
は

ひ
と
し
お
で
す
。
ま
だ
ま
だ

勉
強
中
の
身
で
す
が
、
伝
わ

り
や
す
く
、
楽
し
く
読
ん
で

も
ら
え
る
紙
面
づ
く
り
を
し

た
い
と
思
い
ま
す
。
私
自
身

も
楽
し
み
な
が
ら
が
ん
ば
り

ま
す
の
で
こ
れ
か
ら
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
！
（
蘭
）

望
月
　
広
伸
さ
ん
（
朝
日
町
）

編
集
後
記

総人口　3万 0123 人�（－ 166） 
男　性　1万 4728 人� （－ 86）  
女　性　1万 5395 人� （－ 80）
世帯数　1万 2320 世帯�（－ 65）

人口の動き
令和 5年 4月 1日現在

※カッコ内は前月との比較

2023年
　
5月
号
　
vol.218　

編
集
・
発
行
　
  妙
高
市
総
務
課
   

〒
944

−
8686　

新
潟
県
妙
高
市
栄
町
5
番
1
号
 

☎
0255−72−5111 フ

ァ
ク
ス
0255−72−9841

https://w
w
w
.city.m

yoko.niigata.jp　
E-m
ail  koho@

city.m
yoko.niigata.jp　

　
　
　
印
刷
（
株
）
ケ
ー
ナ
ー
ル
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編
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