
4か月児 7か月児 10か月児 1歳児 1歳6か月児 2歳児 2歳6か月児 3歳児 3歳6か月児

9月生 9月生

10月生 10月生

11月生 11月生

12月生 12月生

1月生 1月生

2月生 4/11（木）新井 2月生

3月生 5/9（木）新井 3月生

4月生 6/13（木）新井 4月生

5月生 7/4（木）新井 5月生

6月生 8/1（木）新井 6月生

7月生 9/5（木）新井 7月生

8月生 10/3（木）新井 8月生

9月生 11/7（木）新井 9月生

10月生 12/5（木）新井 10月生

11月生 12/19（木）新井 11月生

12月生 2/27（木）新井 12月生

1月生 3/13（木）新井 1月生

2月生 2月生

3月生 3月生

4月生 4月生

5月生 5月生

6月生 6月生

7月生 7月生

8月生 4/9（火）新井 8月生

9月生 5/14（火）新井 9月生

10月生 6/11（火）新井 10月生

11月生 7/2（火）新井 11月生

12月生 8/27（火）新井 12月生

1月生 9/3（火）新井 1月生

2月生 10/8（火）新井 2月生

3月生 11/12（火）新井 3月生

4月生 12/3（火）新井 4月生

5月生 12/17（火）新井 5月生

6月生 3/4（火）新井 6月生

7月生 3/11（火）新井 7月生

8月生 8月生

9月生 9月生

10月生 10月生

11月生 11月生

12月生 12月生

1月生 1月生

2月生 2月生

3月生 3月生

4月生 4月生

5月生 5月生

6月生 6月生

7月生 7月生

8月生 8月生

9月生 9月生

10月生 10月生

11月生 11月生

R
6
年

7/22（月）妙高 1/27（月）妙高

11/25（月）妙高

9/30（月）高原 3/24（月）高原

1/27（月）妙高

11/25（月）妙高

3/24（月）高原

1/27（月）妙高

3/24（月）高原

3/5（水）高原5/27（月）高原 11/25（月）妙高

9/30（月）高原

7/22（月）妙高

R
6
年

9/30（月）高原

R
4
年

11/6（水）妙高

R
4
年

7/10（水）高原

3/5（水）高原

11/6（水）妙高

3/5（水）高原

R
5
年

R
5
年

7/10（水）高原

5/27（月）高原

11/6（水）妙高7/22（月）妙高

5/27（月）高原

対象生年月 対象生年月

R
2
年

7/10（水）高原
R
2
年

R
3
年

11/6（水）妙高

R
3
年

3/5（水）高原

7/10（水）高原

会場

①妙高高原・・・妙高高原保健センター　1階　（住所：妙高市大字田口33番地）

会場
②妙高　　　・・・妙高保健センター　　　　２階　（住所：妙高市大字関山1200番地1）

③新井・・・新井ふれあい会館　１階　（住所：妙高市上町9-1）
              ○乳児健診、幼児歯科検診　：　集団活動室　　　○幼児健診　：　ふれあいホール

令和6年度　こどもの健診カレンダー　（妙高高原・妙高地域）
対象児 対象児

内容 健診 健診 健診 歯科検診
健診

歯科検診
歯科検診 歯科検診

健診
歯科検診

歯科検診 内容

乳児健診
（４、７、１０か月児）

☆受付時間 ・・・ 13:15～13:30

①母子健康手帳

②問診票

③食育アンケート（4か月児）

④バスタオル

⑤こどもノート

⑥ガーゼ又は綿のハンカチ

（7か月児）

幼児健診
（1歳6か月児、3歳児）

☆受付時間 ・・・ 1３:００～13:１５

☆持ち物 ・・・

幼児歯科検診
（1歳児、２歳児、２歳６か月児、３歳６か月児）

☆受付時間 ・・・ 13:0０～13:１５

①母子健康手帳

②フッ化物歯面塗布申込書

③フッ化物歯面塗布料金

（３００円）

④バスタオル

☆持ち物 ・・・
☆持ち物 ・・・

駐
車
場

駐車場

妙高保健センター
（妙高支所）

関
山
駅

妙
高
小
学
校

妙
高
中
学
校

コ
ン
ビ
ニ

R
１８

妙高高原保健センター
（妙高高原支所）

R18

妙高高原駅

妙高高原中学校

名香山苑

コンビニ

駐車場

乳幼児健診の会場

周辺地図

①妙高

高原

上記のほか、ミルクやお湯・オムツ・おくるみ等

必要と思われるものは、ご持参ください。

また、使用したおむつはお持ち帰りください。

例） ７/１０（水） 高原

※日付の右横に書い

てある場所が健診会

場になります。

コ
ン
ビ
ニ

新井小学校

新
井
高
校

けいなん
総合病院

駐車場

文化ホール

体育館

図書館

駐車場

新井ふれあい会館

駐車場

駐
車
場

②妙高

③新井

①母子健康手帳

②問診票

③聴覚アンケート（1歳6か月児）

④目のアンケート（３歳児）

⑤検尿（3歳児）

⑥フッ化物歯面塗布申込書

⑦フッ化物歯面塗布料金（３００円）

⑧保護者歯科アンケート

⑨食育アンケート

⑩バスタオル

⑪塩分測定用の汁物


