
利用時間　・・・　午前８時３０分　～　午後１０時
所在地　　 ・・・　新潟県妙高市杉野沢１７４９番地　

【１階】
○アリーナ（７４７．５㎡） 全面 ６００円

半面 ３００円
○トレーニングルーム（８６．７㎡） ２５０円
○会議室（３４．０㎡） ２５０円
○シャワールーム １回につき １００円
【２階】
○集会室１～３（各室４７．６㎡） 各室２５０円
○集会室４（１１２．０㎡） ４００円
【３階】
○音楽室１（１４７．６㎡） ５００円
○音楽室２～５（各室４７．６㎡） 各室２８０円
【多目的広場】
○個人使用（中学生以下） ５０円
○個人使用（一般(高校生以上)） １００円
○団体使用 ５００円
○専用使用 ５００円

　市では、文化系合宿施設、各種団体の会議・研修
会施設として、旧杉野沢小学校の2・3階校舎を改修
整備し、既にオープンしているアリーナと校舎1階と
を合わせて、杉野沢トレーニングセンターとして平成
26年4月にリニューアルオープンしました。
　２階には集会室４室、３階には防音設備を施した音
楽室５室を整備しました。
　スポーツ系の団体・クラブだけでなく、音楽・美術系
のクラブ・サークルの練習や合宿等での利用が可能
です。

―　施設概要・利用料金　―
（利用料金は３０分あたり。）

（ただし、シャワールームは１回あたり）

・利用料金が３０分に満たない場合は、３０分にな
ります。
・暖房設備を利用する場合は、所定の利用料金に
４０％加算となります。

・市内のホテル・旅館等に宿泊し、合宿する場合は
加算金は発生せず、上記料金になります。

施設利用の問い合せ・申し込み

杉野沢区 事務局 （新潟県妙高市杉野沢2030番地、ＴＥＬ0255-86-6436、ＦＡＸ0255-86-6450）



【１階】

【２階】

【３階】

◎２階の集会室１～３は各室４７．６㎡、集会室
４は１１２．０㎡の４室です。美術系のクラブ・
サークルの合宿活動や、会議・研修会の場として

◎３階の音楽室１は１４７．６㎡（ピアノ完備）、
音楽室１～４は各室４７．６㎡です。各室とも防
音設備を完備していますので、音楽系のクラブ・
サークルの利用にも適しています。
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