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 資料２-２  

令和５年度 スポーツ推進事業について 

３ 地域に活力をもたらすスポーツの振興 

事業名称 事業の目的と概要 実施内容等 令和５年度の改善策等 

生涯スポーツ推進体

制整備事業 

（４，１２３千円） 

○スポーツや運動に親しむきっかけ

づくりや働きかけを行う生涯スポ

ーツの普及推進体制を整備し、市民

のスポーツや運動の習慣化・定着化

を図る。 

 

○各種事業 

・スポーツ推進委員による市民のスポーツ活動や運動習慣の普及、促進（市民に対するスポーツ活

動・運動習慣の定着や、各種事業への参加及び運営協力による市民スポーツの振興、活動方針に

基づく主体的な活動の促進） 

・上越地区スポーツ推進委員総合研修会［前期：7/9 上越市・後期：12/3 糸魚川市］ 

・北陸地区スポーツ推進委員研修会［福井県敦賀市：7 月］ 

・新潟県スポーツ推進委員研修会［佐渡市：9/30～10/1］ 

・市スポーツ推進委員定例会［年３回・別途実技研修を開催予定］ 

・スポーツ推進委員によるボッチャ普及のための体験会やイベントの実施 

・スポーツ推進委員によるニュースポーツ体験会等での指導 

 

○感染症の予防に配慮し、スポーツ推進委

員が主体となり、「ボッチャ」をはじめ

とするニュースポーツなどの普及を進

めるとともに、研修会を通じてスポーツ

推進委員としての資質の向上を図るな

ど、生涯スポーツを普及推進する体制を

充実することにより、市民への運動・ス

ポーツの機会の提供と、スポーツ実施率

の向上に取り組む。 

〇ボッチャのミニ大会などのイベントの

開催を通じて障がい者スポーツに対す

る意識の醸成と環境整備を支援する。 

 

スポーツタウンづく

り推進事業 

（１４，５６３千円） 

○市民のスポーツ実施率の向上と運

動習慣の定着に向け、ランニングや

ウォーキングを推進するとともに、

各種教室の開催やジュニアスポー

ツクラブの運営により、市民が気軽

にスポーツや運動に取り組める機

会を提供する。 

〇休日等の学校部活動の段階的な地

域移行に対応するため、受け皿とな

る総合型地域スポーツクラブや各

種競技団体等の指導体制の拡充を

図る。 

〇ボッチャの講演会及びミニ大会の

開催により障がい者スポーツへの

理解促進を図るとともに、共生社会

の実現を目指す。 

 

○各種事業・委託事業等 

・総合型地域スポーツクラブ等運営委託 

・生涯スポーツ大会開催 

▶第４２回ファミリーソフトバレーボール大会（7/2） 

▶第３８回ナイターソフトボール大会（7/22･23） 

▶第３４回ナイターパパギャルボール大会（7/22･23） 

・第５４回越後妙高コシヒカリマラソン大会（10/22） 

・ボッチャ講演会（実技指導）及びミニ大会の開催 

・体験会及び出前講座による「ボッチャ」の普及（放課後児童クラブなど） 

・車いすバスケットボール体験会の開催 

・スケートボード体験会の開催 

・県「にいがたヘルス＆スポーツマイレージ事業」のアプリを活用した事業所・地域対抗ランキン

グ戦の開催（年３回） 

・健康ウォーキング教室等の開催 

・ジュニアスポーツ指導者の育成支援（指導者研修会の開催と指導者資格取得を支援） 

（市スポーツ協会と連携して実施） 

・ラジオ体操の普及（NPO 法人スポーツクラブあらいと連携して実施） 

 

【関連団体等】 

・ＮＰＯ法人スポーツクラブあらい 

・（一社）妙高高原さわやか協議会 

・ＮＰＯ法人ふるさとづくり妙高 

・㈱スポーツメディア 

・妙高市コミュニティスポーツ協議会 

・越後妙高コシヒカリマラソン大会実行委員会 

・妙高市スポーツ推進委員連絡協議会 

○感染症の予防に配慮し、ジュニアスポー

ツクラブや各種大会・教室を開催するほ

か、誰でも気軽に取り組める「ボッチャ」

をはじめ、県の取り組みと連携する中

で、個人単位での活動が可能なランニン

グやウォーキングの普及により、スポー

ツ活動と運動習慣の定着化を図る。 

〇妙高市スポーツ協会などのスポーツ団

体と連携し、休日等における部活動の地

域移行への対応に向けた指導者のスキ

ルアップに取り組む。 
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事業名称 事業の目的と概要 実施内容等 令和５年度の改善策等 

競技スポーツ推進事

業 

（１，９８４千円） 

○全国大会や世界大会へ出場する選

手への支援のほか、各種大会の開催

を支援し、競技スポーツの振興を図

る。 

 

○各種事業・委託事業等 

・国際大会、全国大会等参加選手への激励金交付 

・新潟県駅伝競走大会出場チームへの補助 

・ジュニア競技大会の開催支援 

▶妙高ジュニアサッカー大会 

▶中学生硬式野球大会 

 

【関連団体等】 

・妙高市陸上競技協会 

・妙高サッカー協会 

・中学生硬式野球大会森田カップ実行委員会 

 

○当市出身選手の大会の出場や成績を積

極的に発信することにより、市民の競技

スポーツに対する意識の高揚を図る。 

 

スキーのまち妙高推

進事業 

（９，９８６千円） 

○ジュニアスキー育成団体の活動や

競技会の開催を支援し、ジュニア選

手の育成や底辺拡大を図るととも

に、将来、全国や世界で活躍する選

手の育成強化を図り、スキーを通じ

て妙高の魅力を全国に発信する。 

 

○各種事業・大会等 

・アスリート強化育成事業委託 

・ジュニアスキー育成団体補助 

・妙高サマージャンプ大会開催（負担金） 

・国民体育大会冬季大会スキー競技会県予選会開催（負担金） 

・信越学童親善スキー大会開催（負担金） 

・ジュニア育成大会の開催支援（補助金交付） 

▶赤倉観光リゾートカップ Mt Myoko ジュニア GSL 大会 

▶妙高スピードクロスカントリースキー競技大会 

 

【関連団体等】 

・妙高市ジュニアスキー育成連絡協議会 

・妙高高原ジュニアスキー育成会 

・妙高ジュニアスキー育成会 

・妙高サマージャンプ大会実行委員会 

・（公財）新潟県スキー連盟 

・信越学童親善スキー大会実行委員会 

・（公財）新潟県スキー連盟上越協議会 

・妙高スピードクロスカントリースキー競技大会実行委員会 

 

○過去の育成選手の実績等を分析すると

ともに、指導体制等、先進事例を引き続

き調査し、今後の持続可能な競技スキー

のあり方を研究する。 

○競技力向上や指導体制に対し支援する

とともに、地元のスキー育成会と連携

し、全国や世界で活躍するスキーアスリ

ートを育成し、競技スキーの強化、振興

を図る。 

○当市（出身含む）選手の活躍などスキー、

スノーボード等ウインタースポーツの

魅力発信により、競技人口の底辺拡大を

図る。 
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事業名称 事業の目的と概要 実施内容等 令和５年度の改善策等 

スポーツ施設整備事

業 

(１８１，８００千円) 

○利用者が安全で快適にスポーツ活

動や運動を行うことができる環境

を提供するため、施設の整備計画に

基づく整備・改修を進める。 

 

○設計委託 

・新井グリーンスポーツセンター改修工事設計委託 

○改修工事 

・妙高高原スポーツ公園野球場改修工事 

・新井グリーンスポーツセンターアリーナ改修工事 

・新井総合公園高圧受電設備改修工事 

・妙高ふれあいパーク高圧受電設備改修工事 

・水夢ランドあらいガス緊急遮断弁更新工事 

 

○適切な施設・設備等の維持管理に努める

とともに、計画的な修繕や機能向上、改

修等を行う。 

 

 

【妙高高原スポーツ公園野球場】 

グラウンド掘削、内外野段差調整、ピッ

チャーマウンド等築造、ホームベース等

設置、門扉交換（4 箇所）、内外野観客

席ネット交換、内外野フェンス擁壁部緩

衝材設置、バックネット補修など 

 

【新井グリーンスポーツセンター】 

照明 LED 化、排煙窓修繕など 

 

 


