
5 月

2

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

4 月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

声かけやあいさつをしよう
お問い合わせ

妙高市環境生活課  ☎0255‐74‐0031
妙高高原地区

土曜日、日曜日で○○の記載がある日は、各施設での受付を行っています
※○ …妙高クリーンセンター　○ …あらい再資源センターク 再

ク 再

妙高市民の
心の日

＊ ＊＊ ＊

○ク 午前受付

○ク 午前受付
＊ ＊

令和5年 令和5年

＊

＊ ＊ ＊

妙高市民の
心の日

【平日】８：４５～１６：３０（１２：００～１３：００除く）
【土曜・休日開設】８：４５～１１：４５

【平日】８：４５～１６：３０（１２：００～１３：００除く）
【休日開設】８：４５～１１：４５

処理施設

開設時間

休　日

妙高クリーンセンター あらい再資源センター

日曜日、祝日、１２月３１日（日）～１月３日（水） 土曜日、日曜日、祝日、
１２月２９日（金）～１月３日（水）

ごみの出し方・分け方については、
「家庭ごみと資源物の分け方・出し方ガイドブック」をご確認ください 

登録はこちらから→
LINEのアプリを起動して
友だち追加から読み取ってください。

ごみの分別・出し方は妙高市公式LINE
からも確認できます

プラスチック製品の分別収集の開始
●月２回、プラスチック製品の収集日を新たに設けます
●プラマークのついているものは出せません→「プラ容器（その他プラスチック製容器包装）」へ
●大きいものは、そのまま青いコンテナやネットに出してください
●小さいものや、細かいものは、透明・半透明の袋に入れて出してください
●全てプラスチックでできているものに限ります
●４０ｃｍ未満のものに限ります
●板状のプラスチック製品については、手で曲げることができるものに限ります
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6 月 7 月

6月は「環境月間」「不法投棄防止・監視強化月間」です

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

ごみを拾おう、花を植えよう
お問い合わせ

妙高市環境生活課  ☎0255‐74‐0031

●環境を意識した行動を実践しましょう
●不法投棄を防ぐには、地域ぐるみで活動の輪を広げ、住民同士で協力し、
　地域での監視の目が大切です
●不法投棄現場を発見した場合は、車の種類、ナンバー、人物の特徴をメモし、
　警察へ通報してください

妙高市民の
心の日

＊ ＊ ＊ ＊

＊

妙高高原地区

妙高市民の
心の日

＊ ＊＊ ＊

○ク 午前受付

○ク 午前受付

○ク 午前受付
＊ ＊

＊ ＊ ＊ ＊ ＊
ペットボトルではなくマイボトルを持ち歩こう

●海洋プラスチック問題の原因となっているプラスチックの消費を減らすため、ペットボトルの消費を減らし、マイボトルを持ち歩きましょう
●マイボトルは、繰り返し使えて経済的です。保冷ができるものは、いつでも冷たい飲み物を飲むことができます

そのきょりは　車でいかなきゃ　だめなきょり？ 新井北小学校 4年 太田 春 さんりさいくる　ちきゅうをまもる　おてつだい 新井中央小学校 １年 長谷川 詩 さん

令和4年度　エコ標語・エコ川柳　優秀賞 令和4年度　エコ標語・エコ川柳　優秀賞

登録はこちらから→
LINEのアプリを起動して
友だち追加から読み取ってください。

ごみの分別・出し方は妙高市公式LINE
からも確認できます
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8 月 9 月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

地域の行事に家族で参加しよう
お問い合わせ

妙高市環境生活課  ☎0255‐74‐0031令和5年 令和5年妙高高原地区

＊ ＊

＊ ＊

妙高市民の
心の日

妙高市民の
心の日

＊ ＊ ＊ ＊＊

買う前に　よく考えて　それ必要？ 妙高高原南小学校 5年 村松 絢芽 さん食品ロスをなくすため　きらいなものをなくします 新井北小学校 4年 松澤 茜 さん

令和4年度　エコ標語・エコ川柳　優秀賞令和4年度　エコ標語・エコ川柳　優秀賞

登録はこちらから→
LINEのアプリを起動して
友だち追加から読み取ってください。

ごみの分別・出し方は妙高市公式LINE
からも確認できます

●作った料理は残さず食べる、期限切れ等で捨てられる食材を減らすなど、各家庭でフードロス
　削減を実践しましょう
●ごみの減量のため、台所の生ごみを捨てるときは、ぎゅっと絞って水切りしてから出しましょう
●生ごみ削減のため、生ごみ消滅器キエーロでの処理や、段ボールコンポストでの堆肥化に挑戦
　してみましょう

ちょっとした工夫で夏場の生ごみを減らしましょう 廃棄物の野焼きとごみの不法投棄は
法律で禁止されています

●廃棄物の野外焼却（いわゆる野焼き）とごみの不法投棄は、廃棄物の処理及び
　清掃に関する法律で原則禁止されています。絶対にやめましょう
●廃棄物の種類に応じて適正に処理しましょう
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10月 月11
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

社会のルールを守ろう
お問い合わせ

妙高市環境生活課  ☎0255‐74‐0031令和5年 令和5年妙高高原地区

＊ ＊ ＊

＊ ＊ ＊ ＊ ＊＊

妙高市民の
心の日

エコ活動　未来への希望　バトンパス 新井中学校 1年 石曽根 大介 さん

令和4年度　エコ標語・エコ川柳　優秀賞

食品ロス　ひとつぶだって　のこさない 妙高小学校 5年 望月 愛緒 さん

令和4年度　エコ標語・エコ川柳　優秀賞

登録はこちらから→
LINEのアプリを起動して
友だち追加から読み取ってください。

ごみの分別・出し方は妙高市公式LINE
からも確認できます

１０月は「食品ロス削減月間」です
●食材は、まとめ買いを避け、食べきれる量を購入し、使い切りましょう
●生もの以外で食べきれない・使い切れないものは、
　フードドライブを活用しましょう
●外食や宴会の際は、適量を注文するなど
　「もったいない！食べ残しゼロ運動」に取り組みましょう

粗大ごみ戸別収集は、事前の処理券購入と
収集業者へ申し込みを!!

●集積所に出せない大きなごみで、処理施設へ直接持ち込みが
　できない場合、戸別の収集を行っています

妙高市民の心の日
妙高市防犯の日
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月 1 月12
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

令和4年度　エコ標語・エコ川柳　優秀賞

お問い合わせ
妙高市環境生活課  ☎0255‐74‐0031

令和4年度　エコ標語・エコ川柳　優秀賞

新井中学校 1年 岡本 航和 さんいりません　はしもふくろも　持ってます 見つけたら　捨ててあげよう　ゴミ箱に 新井中学校 1年 小山 光希 さん

お年寄りや体の不自由な人に手をさしのべよう
妙高高原地区

妙高市民の
心の日

＊ ＊ ＊ ＊＊ ＊

＊ ＊ ＊

妙高市民の
心の日

登録はこちらから→
LINEのアプリを起動して
友だち追加から読み取ってください。

ごみの分別・出し方は妙高市公式LINE
からも確認できます

●冬期間は町内会などの計画により、集積所や収集品目が変更に
　なることがあります
●集積所に出せず、たまった資源物の排出には「あらい再資源センター」
　をご利用ください

資源物の持ち去りは厳禁
●「妙高市廃棄物の減量及び適正処理等に関する条例」により、委託業者以外の
　者が、集積所に出された資源物を収集・運搬することを禁止しています
●ごみ集積所からの資源物持ち去り行為を目撃した場合は、環境生活課または
　妙高警察署へご連絡をお願いします
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月 月2 3
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

お問い合わせ
妙高市環境生活課  ☎0255‐74‐0031

テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機、衣類乾燥機、エアコン（家電リサイクル品目）

の処分にはリサイクル料がかかります

家族そろって食事をしよう
妙高高原地区

妙高市民の
心の日

＊ ＊ ＊ ＊

＊＊

妙高市民の
心の日

＊ ＊ ＊ ＊＊

登録はこちらから→
LINEのアプリを起動して
友だち追加から読み取ってください。

ごみの分別・出し方は妙高市公式LINE
からも確認できます

引っ越しで出るごみは、正しく分別しましょう
●引っ越しシーズンは、ごみが多く排出されます
　「家庭ごみと資源物の分け方・出し方ガイドブック」を参考にして、正しく分別し、燃やして
　しまうごみの減量にご協力ください

「譲ります」「譲ってほしい」不用品登録バンクをご活用ください
●「まだ十分使えるけど、我が家ではいらない」というときは、捨てずに必要な人へ
　譲りましょう
　市の不用品登録バンクは、電話などで登録でき、その情報は市報で紹介されます

せん定枝は資源化しましょう
●せん定枝は、大きさを問わず、㈲川村商店へ持ち込むことで、資源化できます
　資源化に取り組み、燃やしてしまうごみの減量にご協力ください
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