
診療日や診療時間などの詳細をご確認のうえ、お出かけください。

【医科（病院・診療所）】　※８医科診療所、２病院 あいうえお順

名　　　　　称 電話番号 所　在　地 診　療　科　目

愛クリニック 72-4103 妙高市美守1-12-9 産科、婦人科、小児科（新生児）

揚石医院 内科小児科循環器科 70-1155 妙高市石塚町1-14-8 内科、小児科、循環器内科

太田眼科 70-1234 妙高市朝日町1-2-8 眼科

厚生連けいなん総合病院 72-3161 妙高市田町2-4-7
内科、小児科、外科、脳外科、産婦人科、耳鼻いんこう
科、眼科、整形外科、皮膚科、泌尿器科、歯科口腔外科

さくらい整形外科医院 73-8899 妙高市栗原2-3-5 整形外科

医療法人社団清華ファミリークリニック　塚田医院 78-7721 妙高市柳井田町2-8-16 内科・小児科・家庭医療・総合診療

はやつクリニック内科呼吸器科 72-8233 妙高市朝日町1-10-3 内科、呼吸器内科

平成クリニック 72-2639 妙高市上町3-17 内科、外科、消化器内科

妙高診療所 82-2045 妙高市大字葎生524-1 内科、小児科、外科、消化器内科、肛門外科

新潟県立妙高病院 86-2003 妙高市大字田口147-1
内科、脳神経内科、小児科、整形外科、眼科、泌尿器科、
耳鼻いんこう科、皮膚科

上越休日・夜間診療所 025-522-3777 上越市新光町1-8-11
(上越保健センター内)

内科、小児科
　受付時間　平日：19:30～21:30
 　　　　　 土曜：16:00～17:30
　  　　　　　  　19:00～20:30
　　　　　　日・祝・8/15・年末年始（12/31～1/3）
　　　　　　　　　　　　　　　　　： 9:00～11:30
                  　                13:00～15:30
                                    16:00～17:30
                                    19:00～20:30
　　　　　※R3は特別に12/30も年末年始扱いで開設することとなりました。

外科
　受付時間　日・祝・8/15・年末年始（12/31～1/3）
　　　　　　　　　　　　　　　　　： 9:00～11:30
                                    13:00～15:30
　　　　　※R3は特別に12/30も年末年始扱いで開設することとなりました。

【歯科】　※１２歯科診療所

名　　　　　称 電話番号 所　在　地 診　療　科　目

池田歯科医院 72-2153 妙高市中町4-10 歯科、小児歯科、矯正歯科、歯科口腔外科

うちやま歯科医院 ７3-8340 妙高市栗原2-5-4 歯科

小嶋歯科医院 82-2046 妙高市大字関山2123-1 歯科、小児歯科、歯科口腔外科

小嶋歯科医院 86-2243 妙高市大字関川10-13 歯科、小児歯科、歯科口腔外科

谷口歯科クリニック 73-8030 妙高市白山町4-5-6 歯科、小児歯科、矯正歯科

ながの歯科医院 72-7500 妙高市諏訪町2-6-31 歯科、小児歯科

廣瀬歯科クリニック 73-8855 妙高市田町1-5-12 歯科、小児歯科、矯正歯科

増村歯科医院 72-2243 妙高市東雲町4-5 歯科

村田歯科医院 86-2025 妙高市大字関川723 歯科

山口歯科医院 72-1260 妙高市大字姫川原926-4 歯科、矯正歯科

横尾歯科医院 72-2630 妙高市東雲町6-14 歯科

わくい歯科クリニック 72-7200 妙高市柳井田町2-12-1 歯科、小児歯科、矯正歯科、歯科口腔外科

上越休日歯科・障がい者歯科
診療センター

025-523-5775 上越市新光町1-8-11
(上越保健センター内)

受付時間　日・祝・8/14～15・年末年始（12/30～1/3）
　　　　　　　　　　　　　　　　： 9:00～11:30
                                  13:00～15:30


